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至 八王子

南 平 周 辺

M A Pみなみだいら地域でボランテ

ィアを募集する団体をご紹介

しています。

活動内容は、イベントの協⼒

や⾷事・調理補助、運転協⼒

などです。

詳細は施設・団体に直接お問

い合わせください。��

令 和 6 年 1 月

㉒

南 平 周 辺

M A P

南 平 周 辺

M A P



⑥ 小規模多機能ホーム南平（南平3-10-2 ）

［☎］050-1752-0664（南平4-40-5）

ディーフェスタ日野 ラピオン子どもデイサービス

ラピオンナーシングホーム ⑥ 

施設の規模が⼩さいの
で利⽤者と職員との距
離が近く全員で⼀緒に
楽しめる雰囲気です。
イベント以外にも普段
から地域との交流を求
めています。

小規模多機能ホームみなみだいら

早稲田イーライフ日野南館

日野ケアセンターそよ風 

⑤

24時間365⽇運営している
サービス付き⾼齢者賃貸
住宅です。
⼊居する皆様にフラワー
アレジメントやネイルア
ート、書道、コーラス、
マジックなどの企画を検
討しています。

0才∼18才までの重症⼼
⾝障害児（特に医療的ケ
アが必要な児童）が通う
デイサービスです。
障害を持ちながらも少し
ずつ成⻑するこども達と
楽しい時間を過ごしてい
ます。

［☎］599-5355（南平7-2-14）

⑩

⽐較的重介護の⾼齢者
が利⽤する通所・宿泊
施設です。個々の利⽤
者さんの希望を叶え,で
きるだけ楽しく幸せに
過ごせるようリハビリ
や余暇活動に取り組ん
でいます。

［☎］599-5233（南平7-2-14） ［☎］594-5780（南平3-10-2）

整⾻院からデイサービス
になりました。機能訓練
と⾝体のケアを中⼼に皆
様の健康のサポートを⽬
指しています。
半⽇型のデイサービスに
なります。

［☎］806-2277 (南平4-45-11）

リハビリデイたいあん サン・３・ショップ青い鳥南平店

⾐類や雑貨などを販売
するリサイクルショッ
プです。障害を抱える
⽅々がお店の運営に関
わることで、地域の皆
様との交流が育まれる
場所になっています。

［☎］593-3141（南平9-36-24-1F）

⑧

① 

マシーントレーニング
に加え徒⼿による個別
機能訓練により弱った
筋⾁にもアプローチ致
します。いつまでも歩
けるようにサポートす
る予防介護施設です。

［☎］506-5342（南平4-45-1-1F ）

平⽇のお昼に⾷事をしな
がら楽しいひとときを過
ごしていただけるよう⼿
料理をご⽤意してお待ち
しています。近隣の⽅で
お⼿伝いしてみたい⽅は
ご連絡ください。

⑦
お日様カフェ［☎］090-7905-5287（南平8-14-4サンヒルズ1F）

④

通い定員50⼈、泊り定員

20⼈の複合型介護施設で

す。地域密着に特化し

た施設として頑張って

います。

［☎］599-0885 (南平4-37-3）

南平ギフト

6才∼18才が通う障がい
児通所⽀援事業です。
個別、集団での様々な
活動を通してお⼦様の
成⻑に寄り添って活動
していただける⽅を募
集します。

［☎］594-9638 （南平6-14-27 
　　　　　　　　　南平下山ビル2F）

⑨

南平にお住いの皆様に「⾃分のまち」をもっと知っていただきたい！！地域と
つながることは、「介護・フレイル予防」にもつながります。
南平にお住いの皆様に「⾃分のまち」をもっと知っていただきたい！！地域と
つながることは、「介護・フレイル予防」にもつながります。

第1・3水曜 11時30分～14時第1・3水曜 11時30分～14時

②

③

お日様カフェ



⑥ 小規模多機能ホーム南平（南平3-10-2 ）

栄光保育園南平分園

南平駅前にある1∼2才児
の保育園です。⼦ども達
の成⻑を⼀緒に⾒守って
頂ければと思います。

⑯ 
［☎］080-7221-0770（南平2-61-28
　　　　　　　　　　　ゆたか荘102）

⑬ グループホームあすか

⾊々な⽅々がこのまちで暮らし、地域の皆さんのチカラを必要としています。
ボランティア活動を通じて「⼈とヒトとがつながるまち南平」を⽬指します！
⾊々な⽅々がこのまちで暮らし、地域の皆さんのチカラを必要としています。
ボランティア活動を通じて「⼈とヒトとがつながるまち南平」を⽬指します！

南平地区社会福祉協議会(ぷらっと南平)

［☎］594-2214 ［☎］593-5221（南平7-18-28）

⑮

まちを流れる⽤⽔沿い・
駅周辺が安全・安⼼でち
ょっと魅⼒的になるよう
「緑と⽔・⼈」をつなげ
る活動をしています。南
平駅前・⽤⽔沿いの花壇
作りに参加できる⽅を募
集します。

南平・緑と水のネットワーク ⑳

すずかけの家

南平⼩学校のすぐそば
にある知的障がい者の
⽅が通う⽣活介護（通
所）施設です。⽇々の
作業や⽂化活動、外出
活動など、利⽤者と⼀
緒に活動して下さる⽅
を募集しています。

［☎］591-7561（南平4-11-22）

⾼齢者や障がいのある⽅
の⾝近な困りごとのお⼿
伝いを⾏っています。
南平にあたたかな⾵が吹
き抜けるように様々な地
域活動を⾏っています。
⼀緒に活動してくれる⽅
を募集中です。

個性豊かな利⽤者4名が楽
しく⽣活しているグルー
プホームです。休⽇に買
い物や娯楽施設の外出を
しています。外出ボラン
ティアをしてみません
か？

［☎］593-6680

中部長生会

昭和40年創設から活動し
ている由緒ある⽼⼈クラ
ブです。南平・⽥中地区
センターを拠点に11のク
ラブがあり会員の皆さん
と⽇々楽しい活動をして
います。

［☎］514-8495〔日野市高齢福祉課〕
　　（南平地区センター・田中地区センター）

⑱

⑪ 

⑫ 

やまぼうしは、重度の障
がいがあっても「⼊所施
設ではなく地域で暮らし
たい」と思う⽅々を精⼀
杯サポートしているグル
ープホームです。

［☎］594-2604

やまぼうしホームののか

平成２８年から地域の
⼒で開催している南平
のお祭りです。NewBonダ
ンスを皆で踊りません
か。仲間になって⼀緒
に祭りを盛り上げまし
ょう。

⑰ななおBONまつり実行委員会

［☎］ -　(南平体育館及び駐車場）

⑭

気軽に⽴ち寄れる⾼齢者
の通いの場「南平ふれあ
いサロン」を開設してい
ます。⿇雀や将棋、体操
などのサークルもあり、
みんなで楽しい時間を過
ごしています。

［☎］594-0101(南平7-16-14）

南平ふれあい協議会 この街八坂サロン

南平⼋坂地域にお住いの
⽅々の居場所、たまり場
を⽬指しています。
ひの筋体操、童唱懐メ
ロ、ウォーキング、⿇雀
など⼼⾝の健康づくりと
仲間づくりをサポートし
ます。

［☎］090-6951-6055（南平地区センター）

⑲

高齢者施設
障害者施設

地域活動団体
子ども関係

https://www.jigyodan.org/nanao/service/group_home/


⑥

つくしんぼ保育園

日野市地域包括支援センターすずらん

みなみだいら児童館ぷらねっと

南平小学校

［発���⾏］南平地区社会福祉協議会ぷらっと南平 （令和6年1⽉）

［編 �集］南平まちづくり協議体（⽇野市⽣活⽀援体制整備事業第2層協議体）

［協 �⼒］⽇野市地域包括⽀援センターすずらん・⽇野市社会福祉協議会     

このマップは、⽇野市住⺠主体活動型「介護予防・⽣活⽀援サービス事業補助⾦」を活⽤し発⾏しています。

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 を 通 じ て ⼈ と ヒ ト が つ な が る
「 あ た た か い ⾵ が 吹 く ま ち 」 南 平 を 応 援 し ま す 。

㉕ 

南平地区の⾼齢者の総合

相談窓⼝です。ご⾃⾝の

お⾝体や介護のこと、家

族・ご近所のことなど⼼

配な事がありましたらお

気軽にご相談ください。

南平駅から5分ほどにあ
る0才∼18才までが通う
児童館です。⼦どもた
ちと遊ぶことや関わる
ことが⼤好きな⽅、是
⾮ 遊 び に 来 て く だ さ
い。

地域とともにある児童
数529名の南平⼩学校で
す。令和6年度は、開校
50周年の記念⾏事等を予
定しています。学習⽀
援やイベント・⾏事の
サポート等、ご協⼒を
お願いします。

天気の良い⽇は⼟⼿に

マラソンに⾏ったり園

庭で⾛りまわって過ご

しています。かわいい

⼦ども達と⼀緒に過ご

してみませんか。

ののはな保育園

定員10名の家庭的な雰囲
気 の ⼩ さ な 保 育 園 で
す。地域の皆様にいつ
も⾒守っていただき感
謝してます。
AEDを外壁に設置してま
す。緊急時にはどなた
でもご利⽤下さい。

［☎］511-3436（南平7-22-29）

［☎］591-6153（南平5-8-2）

㉓

七⽣中学校区で、⼦ど
も達が健やかに育つこ
とを願い地域で⻘少年
の育成について活動し
て い ま す 。 ラ ジ オ 体
操、新春マラソン、ふ
れあいコンサートなど
で地域と関わりを持っ
ています。

［✉］770ikuseikai@39mail.com

七生中地区青少年育成会
［☎］599-5531
　（南平7-18-28小林ビル1階)

㉖

㉑ 

㉒ 
［☎］599-0166（南平6-12-113）

㉔
［☎］592-2021 (南平4-18-1）

［みなみだいらボランティアMAPに関する問合せ］

南平地区社会福祉協議会（ぷらっと南平）

〒191-0041

⽇野市南平2-61-28ゆたか荘102

☎080-7221-0770

✉�puratto.770@gmail.com

［ボランティア活動全般に関する問合せ］

⽇野市ボランティア・センター

〒191-0011

⽇野市⽇野本町7-5-23

☎042-582-2318

✉�hino-vc@hinosuke.org


