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（お問い合わせ） 日野市ボランティア・センター　TEL 042-582-2318 （平日8：30～17：15）

地
域
力＝

防
災
力

『日野市民でつくる防災・減災シンポジウム』
実行委員募集

皆さんが感じている防災・減災につ
いての課題を取り上げ、市民と一緒
に考えるシンポジウムを企画・実施
をします。

第１回実行委員会（意見交換会）
日時：5月27日（月）18：30～20：30
場所：日野市立中央福祉センター（日野市日野本町7-5-23）

Q.どんなことをするの？ Q.どんな人がいるの？
市民・自治会・大学生・施設職員など
様々な人が毎年参加しています。
防災・減災に関心のある方・既に活動
している方にオススメです♪

参加申込フォーム

能
登
半
島
地
震
支
援
活
動
・
視
察
か
ら
見
え
た活

動
報
告
は
裏
面 石川県

羽咋郡志賀町
写真提供：LOVE EAST



今月のスマホ個別相談会

中央福祉センター（日野本町7-5-23）
５月２０日（月）①１３：３０～１４：１５
　　　　　　　   ②１４：３０～１５：１５

わかるとスマホが好きになる！
スマホ体験会「ぽちぽち」

中央福祉センター（日野本町7-5-23）
5月20日（月）・6月１0日（月）
１１：００～１２：００
　　　　　・電話をかけてみよう
体験内容　・物の名前を調べてみよう
　　　　　・スマホと会話してみよう

【申込先】日野市ボランティア・センター（042-582-2318）

ボランティアインフォメーション
配布ボランティアの募集！

問合せ先
日野市ボランティア・センター☎042-582-2318　

福祉支援センター（高幡1011）
５月３０日（木）①１３：３０～１４：１５
　　　　　          ②１４：３０～１５：１５

内　容：ボランティアインフォメーションを
　　　　配布するボランティア
活動先：ご自宅の近く～届けられる範囲

　　　　（応相談）

日にち：毎月月末～月初

条　件：上記の時期にインフォメーションを

 　　　　取りに来れる方

読者から運び手へ！

活動することで散歩にもなるし健
康にもいいよね！

※2ヶ月連続の申込・同月複数回の申込不可
※個人情報や料金に関わる相談は対応できない場合あり

無料・完全予約制



みんなのくれよんランチは、毎週土曜日11時30分～
13時まで、しんめい児童館２Fで開かれているこども
食堂です。週替わりで一汁一菜と数種類のおにぎり
を提供。児童館の中ということもあり、とても賑や
かで楽しい雰囲気です♪

色が増えても同じ色はないくれよんのように、
赤ちゃんからお年寄りまで個々を大切に
お迎えしています。ボランティアも募集
されているそうなので、気になる方は見
学へ行かれてみてはいかがでしょうか？
詳しい情報は右記のQRコードから！

活動団体紹介コーナー

ひのぅ紹介
ページ

“みんなのくれよんランチ“



※ボランティア瓦版の内容につきましては令和6年4月から社協ホームページに掲載されています。

ボ
ラ
セ
ン
つ
ぶ
や
き

毎月インフォメーションを配布して下さるボラ
ンティアさんから「軽くなったから配るのが楽
になった」という思わぬ喜びの声を聞くことが
できました。ちょうどインフォ配布ボランティ
ア募集中です。運動不足と感じている方、今が
始め時かもしれません（笑）（伊東直樹）

能登半島に支援活動に行ってきました。現地は
手つかずのところも見られ、３ヶ月以上経った
今もその被害を被災者は目にします。それだけ
でも強いストレスを感じると思います。また復
旧復興には長い年月が必要になりそうです。微
力ですが、お力になりたいです。（宮崎雅也）

生活困窮者等にフードバンクTAMAと共に食材
提供をしています。箱詰め作業等はボランティ
アさん方の頑張りで成り立っていますが、物価
高騰で食材の購入・企業様からのご寄付も厳し
いのが現状です。少しでも余った食材がありま
したら是非ご提供をお願いします（中村康子）　

能登半島地震支援活動・視察
　
　
４
月
１
０
日(

水)

～
１
２
日

(
金)
の
３
日
間
、
支
援
物
資
の
提

供
と
現
地
視
察
の
た
め
に
能
登
半

島
の
被
災
地
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
初
日
は
穴
水
町
に
あ
る
東
京
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ

ー
の
活
動
拠
点
へ
支
援
物
資
を
届

け
、
翌
日
は
志
賀
町
に
て
倒
壊
し

た
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
撤
去
や
建
築
資

材
の
搬
入
な
ど
の
復
興
支
援
に
従

事
し
ま
し
た
。
そ
の
後
志
賀
町
の

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

伺
い
、
発
災
当
時
の
様
子
や
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
立
上

げ
や
運
営
に
至
る
ま
で
の
話
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
　
最

終
日
は
特
に
被
害
の
大
き
か
っ
た

輪
島
市
を
訪
問
し
、
焼
失
し
た
朝

市
や
倒
壊
し
た
家
屋
、
割
れ
て
隆

起
し
た
道
路
な
ど
言
葉
に
で
き
な

い
光
景
を
目
に
し
ま
し
た
。

活動報告

能登半島へ支援活動のため伺いました。衝撃
的な出来事にも関わらず現地の状況を把握し
きれていませんでしたが、被害の規模や現地
の様子を知ることができました。この経験を
多くの方と共有し、次の動きに繋げていけれ
ばと思います。（橋谷優希）

　
被
災
地
の
状
況
に
つ
き
ま
し
て

は
、
現
在
道
路
や
水
道
な
ど
の
復

旧
作
業
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で

半
島
真
ん
中
に
あ
る
羽
咋
市
や
七

尾
市
辺
り
ま
で
は
道
路
や
水
道
が

ほ
と
ん
ど
復
旧
し
て
お
り
、
店
舗

も
通
常
通
り
運
営
さ
れ
る
な
ど
普

段
通
り
の
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
て
い
る
様
子
で
し
た
。
一
方
そ

れ
よ
り
奥
の
震
源
地
に
近
い
市
街

で
は
、
未
だ
断
水
中
の
と
こ
ろ
や

道
路
復
旧
作
業
の
途
中
で
あ
る
と

こ
ろ
が
多
く
あ
り
、
倒
壊
し
た
家

屋
や
神
社
、
隆
起
し
た
道
路
が
手

付
か
ず
の
ま
ま
残
っ
て
い
る
な

ど
、
発
災
か
ら
４
か
月
が
経
過
し

た
今
で
も
被
害
の
様
子
が
伺
え
ま

し
た
。

　
前
述
の
通
り
、
現
在
は
イ
ン
フ

ラ
の
復
旧
に
取
り
組
ん
で
い
る
最

中
で
瓦
礫
の
撤
去
な
ど
の
復
興
活

動
に
は
あ
ま
り
手
を
回
せ
て
お
ら

ず
、
ま
た
外
部
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

受
け
入
れ
環
境
も
整
っ
て
い
な
い

状
況
で
す
。
復
旧
作
業
や
、
外
部

か
ら
の
支
援
受
け
入
れ
態
勢
が
整

い
次
第
本
格
的
に
復
興
へ
向
け
て

動
い
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
に
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募

集
が
始
ま
り
ま
し
た
。
関
心
の
あ

る
方
は
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

詳
細
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
宿
泊
場

所
だ
け
で
な
く
現
地
で
の
活
動
な

ど
数
々
の
貴
重
な
機
会
を
提
供
し

て
く
だ
さ
っ
たLOVE EAST

様
を
は

じ
め
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様

に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
被
災
地
の
復
興
と
被
災
さ
れ

た
皆
様
の
生
活
が
一
日
も
早
く
戻

ら
れ
る
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

(提供:株式会社FOR STAR様)

活
動
報
告

被
災
地
の
状
況

復
興
に
向
け
た
動
き
に
つ
い
て

火災のあった朝市(輪島市)

東京ボランティア・市民活動センター
活動拠点へ冷蔵庫と洗濯機を提供(穴水町)

被災者支援ボランティア募集

、

日野市社会福祉協議会HP

倒壊したブロック塀
(羽咋郡志賀町)


