
日野市社会福祉協議会　日野市ボランティア・センター　
住所：日野市日野本町7-5-23　TEL：042-582-2318
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誰もが住みやすい豊かなまちを目指して、日野市内外で輝く「まちづくり人」を紹介します。
あなたもきっと「まちづくり人」！ Volunteer 

Information
社会福祉法人 日野市社会福祉協議会

日野市ボランティア・センター

【内容】スマホの基本操作と伝わりやすい教え方・よくあるトラブルQ＆Aなど
【講師】株式会社アミュー 
【対象】受講後にスマホ講座のお手伝いができる方。
【参加費】無料 　【定員】30名
【申込方法】 6月4日（火）9時から来館・電話もしくは右記
【問合せ先】日野市中央公民館 TEL＝042-581-7580 （月曜日を除く）

（いずれか一つの受講でOK！）

申込フォーム

夏ボラ
申込フォーム

活動プログラム
一覧

YouTube
説明会 

参加の流れ
➀「活動プログラム一覧」からボランティアを探す
②「YouTube説明会」で注意事項を確認
③「夏ボラ申込フォーム」から申込み

夏ボラ　日野社協
社協HPまたは「Hi Know!」
からも申込できます

ボランティア
インフォメーション

日野

2024
７月

まちづくり人 コラムリレー

今年も夏の体験ボランティアが始まりました。昨
年と比べて受入施設が増えているので活気が戻り
つつあります。今年も貴重な体験・経験を皆さん
が出来る様にお手伝いしていければと思います。
ご参加お待ちしております(^_-)-☆（伊東直樹）

昨年夏ボラ企画でウクレレ体験と高齢施設での演
奏ボランティアに参加しました。私の拙い演奏に
入所者の方々は心配げに見守り、それでも拍手を
沢山頂いた時の涙が出そうな感動！今年の夏ボラ
で皆さんも体験してください(^^♪（中村康子）

今年の4月に実装したHiknow！の「子供の居場所マ
ップ」が、有難いことに多くの方に閲覧していただ
いています。１つでも繋がるきっかけとなれていた
ら嬉しいです。これからも様々な情報を掲載してい
きますので、時々のぞいていただければ嬉しいです
♪(橋谷優希）
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新しい事務所で業務を
する中村さん

いつも小学校の福祉講話で講師をしてもらって
いる脳性麻痺のある中野健吾さんが６月からボ
ランティアセンターの窓口相談員になってくれ
ました。主にＳＮＳでの情報発信をしてくれま
す。登録して見てくださいね！（宮崎雅也）

ウクレレ体験・演奏ボランティア 農業体験ボランティア 点字体験ボランティア

こ
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夏の体験ボランティアとは様々なボラ
ンティア活動の中から自分に合ったも
のを選んで参加できるイベントです。

【対象者】子どもから大人まで
【参加費】500円
【期　間】7月20日(土)～8月25日(日)

問合せ：日野市・ボランティアセンター
            （042-582-2318）



活動団体紹介コーナー

“おむすびころりん“
おむすびころりんは、日野市立滝合小学校近くの民家で
開かれている子ども食堂です。開室時間は朝７時～８時
過ぎ頃まで。地域の子どもたちが学校に行く前に立ち寄
り、友達と一緒に朝ごはんを食べています♪

朝食を食べていないと成長に支障が出るだけでなく、
授業に集中できない、体育ができない、喧嘩っ早くな
るなど様々な支障をきたしてしまいます…。
そんな子どもたちが元気に１日過ごせるようにと、朝
早くからスタッフの皆さんがおにぎりやみそ汁を作っ
てお待ちしています♪
多世代交流の場としての活用も目指している
とのことなので、ぜひ近隣にお住いの方々も
早起きして朝ごはんを食べに行かれてはいか
がでしょうか？詳しい情報は右記QRコード
からひのぅの団体紹介ページにて！

朝食子ども食堂

スマホ体験会 個別相談会

シニア向け
出張型スマホ講座実施団体募集

スマホの使い方にお悩みの方々を対象とした
出張型スマホ講座の申込を受け付けています♪

対象団体：自治会・サークル団体等
実施方法：①体験会型　②個別相談型
実施期間：6～11月 （原則、土日祝日除く)
講　師：スマホお助け隊
費　用：無料(会場費等は別途負担あり)
問合せ：ボランティアセンター
　　　　　　　　（☎042-582-2318）

20242024

旭が丘旭が丘
夏夏祭祭りりふれあいふれあい

◆プログラム
　盆踊り・ダンス・佼成太鼓
　豊田囃子・無料抽選会・その他

◆模擬店
　焼きそば・焼き鳥・海鮮団子串
　焼きトウモロコシ
　チュロス・ジュース・くじ引き
　サイコロゲーム・ヨーヨー釣り
　輪投げ・電車等

問合せ：東京光の家「夏祭り委員会」（042-581-2340）
主　催：社会福祉法人東京光の家

令和6年7月20日（土）
18：00～20：30
旭が丘東公園

※雨天時は施設内で実施
（日野市旭が丘1-17-17）

（東京光の家前）

ひのぅ紹介
ページ

※2ヶ月連続の申込・同月複数回の申込不可
※個人情報や料金に関わる相談は対応できない場合あり

今月の注目ボランティア今月の注目ボランティア　　　　

内　容：デイサービスに来ている利用
　　　　者の方に音楽演奏・歌などを
　　　　披露してくれる方を募集です。
活動先：ツクイ日野
　　　　（日野市万願寺3-13-4）
日　時：指定なし

内　容：利用者の方と一緒に身体を動かした　　　　
　　　　り、話し相手になってくれる方を募　
　　　　集です。
活動先：グループホーム友遊
　　　　（日野市西平山3-24-6）
日　時：曜日指定なし　
　　　　午前10：00～11：00

グループホームでお手伝い

内　容：卓球を始めて2か月目の方に卓

　　　　球を教えてくる方を探しています。

活動先：市内の施設或いは教えて下さる方

　　　　の便利な所

日　時：指定なし

卓球を教えて下さる方募集
もっとボランティア
情報が見たい方は
こちらのQRコード
をお読みください。

問合せ先：ボランティアセンター☎042-582-2318）

音楽演奏・歌などを披露
して欲しい

今月のスマホ個別相談会

中央福祉センター（日野本町7-5-23）
７月８日（月）①１３：３０～１４：１５
　　　             ②１４：３０～１５：１５

わかるとスマホが好きになる！
スマホ体験会「ぽちぽち」

中央福祉センター（日野本町7-5-23）
７月８日（月）・８月１９日（月）
１１：００～１２：００
　　　　　・電話をかけてみよう
体験内容　・物の名前を調べてみよう
　　　　　・スマホと会話してみよう

【申込先】日野市ボランティア・センター（042-582-2318）

福祉支援センター（高幡1011）
７月２２日（月）①１３：３０～１４：１５
　　　　　          ②１４：３０～１５：１５

無料・完全予約制

主催：日野国際友好クラブ　

日本語を学びたい外国の方々に日本語で日本語を教
えるボランティア教師を養成する講座です。

日本語ボランティア教師養成講座
受講生募集要項

１．講座日程及び内容

　基礎コース（全７回）　9月3日から毎週火曜日　　　　

　　　　　　　　　　　　  午後7時～9時

　実践コース（全3回）　10月22日から毎週火曜日　

　　　　　　　　　　　  　午後7時～9時

２．講　師：　日高　吉隆先生（創価大学）

３．開催場所：日野市中央公民館

　　　　　　　（日野市日野本町7-5-23）

４．募集人数：約20名

５．受 講 料：基礎・実践合わせて15,000円

６．応募方法：メールでご応募下さい

　　（yuya.shindo2018@gmail.com　新藤まで）

７．応募期間：7月1日～8月15日

開設した
ばかり♪


