


もっとボランティア
情報が⾒たい⽅は
こちらのQRコード
をお読みください。

内 容：市内にある⼦ども⾷堂のお
⼿伝いに関⼼のある⽅募集です。活
動先はお住まいに近い所などをご紹
介します。

内 容：楽器を問わず演奏・歌など披
露して下さる⽅を募集。個⼈・グルー
プ問いません。
活動先：ツクイ⽇野（万願寺3-13-4）
⽇ 時：都合に合わせます

スマホ講座日程表

１２⽉９⽇（⽉）
①１１：００∼１２：００（スマホ体験会）
②１３：３０∼１４：１５（個別相談）
③１４：３０∼１５：１５（個別相談）
会場：中央福祉センター（⽇野本町7-5-23）

※2ヶ月連続の申込・同月複数回の申込不可
※個人情報や料金に関わる相談は対応できない場合あり

100回同じこと聞いても怒られない
スマホ講座の情報はこちら

【申込先】⽇野市ボランティア・センター☎042-582-2318

無料・完全予約制

１２⽉２３（⽉）
①１３：３０∼１４：１５（個別相談）
②１４：３０∼１５：１５（個別相談）
会場：多摩平交流センター（多摩平2-9）

もっとお近くの場所でも
開催されてるかも！？

※予約が必要な場合がありますので
下記までお問い合わせください。

ボランティア情報　　ボランティア情報　　
⼦ども⾷堂のお⼿伝い

問合せ先：⽇野市ボランティア・センター☎042-582-2318

⾼齢者施設で歌や演奏を披露

内 容：⾷品の仕分け・箱詰め作業
������������パソコン事務・封⼊作業
������������ホスピタルアートづくり
活動先：中央福祉センター
⽇にち：⽉∼⾦ 9：00∼17：15

ボランティアセンターで
できるボランティア

⼦ども⾷堂MAP

随時募集
ボランティア



怪我や病気など様々な事情で⽣活にお困りのあなた！
ボランティアセンターにご相談頂ければボランティア
の紹介や役⽴つ情報を提供できるかもしれません！

活動団体紹介コーナー

はなみずきは、毎週⽉曜⽇の13時30分∼15時頃まで
中央福祉センターで活動している⼿芸サークルです。

ひのぅ紹介
ページ

“はなみずき“
手芸サークル

詳細は右記のQRコードから！
ご関⼼のある⽅は、ボランティアセンターま
でお気軽にお問い合わせください(^^♪

⼿芸でやりたい物、やっている物を持ち寄ってお話し
ながら作っています。時にはお互いに作り⽅を教え合
ったりもしています。初⼼者の⽅でも、経験豊富な⽅
が親切に指導してくれますよ♪

１年かけて作った多くの作品は、毎年12⽉に⽇野市社会
福祉協議会が⾏う歳末たすけあいバザーにて販売され、
その売上⾦を寄附していただいています。

困ったときは、ボランティア
センターが⼒になります！

こんなお願いしてもいいのかな？
と思ったらまずは相談を^^

例えばこんなこと…
・料理
・ゴミ出し
・散歩の付き添い
・話し相⼿

などなど

⽇野市ボランティア・センター
☎042-582-2318

✉hino-vc@hinosuke.org



日野市社会福祉協議会　日野市ボランティア・センター　
住所：日野市日野本町7-5-23　TEL：042-582-2318

ボ
ラ
セ
ン
つ
ぶ
や
き

誰もが住みやすい豊かなまちを目指して、日野市内外で輝く「まちづくり人」を紹介します。
あなたもきっと「まちづくり人」！

まちづくり人 コラムリレー

フードドライブで集まった食品があっという間に
なくなることも珍しくなく、生活に困っているご
家庭が本当に多いことを実感します。皆様のご家
庭に眠っている食品がもしあればこれを機会にフ
ードドライブしてみませんか？（伊東直樹）

石川県志賀町へのXmasプレゼントは日野市v・cの
ボランティアさんに箱詰め作業のお手伝いをお願
いする予定です。小さな贈り物ですが沢山の方々
の手を通して届きます♡厳しい世情ではあります
が、「お互いさま」「ありがとう」の気持ちでち
ょこボラやご寄附をお願いします♡（中村康子）

早いもので、2024年も残りわずかとなりました。
能登半島での地震から始まり、少しずつ復旧、復
興の兆しが見えてきたところで10月の豪雨災害。
胸が痛みます。ささやかですがクリスマスギフト
で応援したいと思います。（橋谷優希）

被災した石川県志賀町では、仮設住宅に暮らす
方が多くいらっしゃいます。今回、クリスマス
緊急支援企画を行うにあたり志賀町社協のみな
さんから動画メッセージをいただきました。み
なさんもご覧ください。クリスマスを迎えられ
た喜びを応援したいと思います。（宮崎雅也）

災害ボランティア活動を
した社員と志賀町社協の
職員との様子
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