


時間：13：30～15：00
場所：福祉支援センター（高幡1011）

スマホ講座日程表

※個人情報や料金に関わる相談は対応できない場合あり

100回同じこと聞いても怒られない
スマホ講座

【申込先】日野市ボランティア・センター☎042-582-2318

無料・完全予約制

もっとお近くの場所でも
開催されてるかも！？

時間：13：30～15：00
会場：平山交流センター（平山5-18-2）

随時募集
ボランティア

ボラセン
公式LINE

公式
FACEBOOK

内　容：市内にある子ども食堂のお
手伝いに関心のある方募集です。活
動先はお住まいに近い所などをご紹
介します。

子ども食堂のお手伝い

子ども食堂MAP

５月２１日（水）（個別相談会）

５月２６日（月）（個別相談会）

５月１９日（月）（スマホ体験会＆相談会）

時間：１0：30～12：00
会場：中央福祉センター（日野本町7-5-23）

今月の注目ボランティア今月の注目ボランティア　　　　

内　容：演奏・歌の披露など楽しめる　　
　　　　など（それ以外でもOK！）
活動先：第2武蔵野台地区センター
　　　　（程久保2-7-2）
日にち：第２水曜日
時間帯：応相談

内　容：食品の仕分け・箱詰め作業
　　　　パソコン事務・封入作業
　　　　ホスピタルアートづくり
活動先：中央福祉センター
日にち：月～金　9：00～17：15

ボランティアセンターで
できるボランティア

憩いの場に通うお年寄りが
楽しむための演奏や歌の披露

問合せ先：日野市ボランティア・センター☎042-582-2318

登録お願いします！



新任職員

2年間という短い期間でしたが皆さんに
は大変お世話になりました。皆さんの地
域を想う熱いパワーにいつも助けられて
た2年間でした。部署は変わってしまい
ますが今後ともよろしくお願い致しま
す。次の部署では座るところが会社の入
口からすぐ見える窓際に
なります！もし私が
パソコンに向かって難
しい顔をしていたら声
をかけてくれたら嬉しい
です(^_-)-☆

4月からボランティアセンターへ配属と
なりました花野美保です。よろしくお願
い致します。前職は八王子市の居宅介護
支援事業所でケアマネジャーを経験し、
そのあと病院の医療ソーシャルワーカー
を経験しました。今回、ボラセン配属と
いうご縁を大切に、既にボランティア活
動をされている方、これ
からされる方、興味を
持っている方など、
一緒に活動できることを
楽しみにしております。

ボランティアセンター ➤ 総務係

日野市ボランティアセンターの職員の異動がありました！

花野美保
はなの みほ

伊東直樹
なおきいとう



日野市社会福祉協議会　日野市ボランティア・センター　
住所：日野市日野本町7-5-23　TEL：042-582-2318

ボ
ラ
セ
ン
つ
ぶ
や
き

誰もが住みやすい豊かなまちを目指して、日野市内外で輝く「まちづくり人」を紹介します。
あなたもきっと「まちづくり人」！

まちづくり人 コラムリレー

先日良い出会いがあり、ハムスターをお迎えする
ことになりました！人懐っこく元気な子で、つい
つい時間を忘れてみてしまいます🐹❤数日が経ち
手にも乗ってくれるようになりましたが、指をず
っと甘噛みされてとても痛い...(;*_*)
大切に育てたいと思います。（橋谷優希）

新体制になり新しい仲間が加わりました♡日社協
に入職して早12年。実年齢は意識せず(笑)新たな
気持ちで皆さまのボランティア活動のお手伝いを
していきたいと思います。若いつもりで走り回っ
ているので声掛けお願いします♡（中村康子）

ハートフルプロジェクトの活動で小学校へ行く機
会があり、子ども達の元気な声だけでなく、先生
たちからもパワーも頂いております。この活動を
通じて、子ども達の率直な意見や感想を聞くこと
が出来るのを楽しみにしております。(花野美保）

筋ジストロフィーで指先のみで、紙粘土作品を
創られる方の作品展をしました。今年で3回目に
なるのですが、ご本人に多くの人から称賛の声
が贈られ、これまで以上の作品を作成されまし
た。生きる力は誰かの喜びで、より力強くなり
ます。来年も楽しみです！（宮崎雅也）

中学から続けている
ホルンをボランティ
アで披露する様子

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
大
学
生
と
い

う
立
場
も
あ
っ
て
、
皆
さ
ん
に
は
と

て
も
温
か
く
接
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
寝
食
を
共
に
し
な
が
ら
多
く
の

こ
と
を
肌
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
貴

重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　
大
学
卒
業
後
、
先
生
か
ら
日
野
市

の
福
祉
事
業
団
を
紹
介
し
て
も
ら

い
、
高
齢
者
を
地
域
の
力
で
支
え
る

「
在
宅
老
人
ケ
ア
事
業
」
の
立
ち
上

げ
に
関
わ
り
ま
し
た
。
多
く
の
方
々

が
「
困
っ
て
い
る
人
の
力
に
な
り
た

い
」
と
熱
心
に
活
動
し
て
く
だ
さ

り
、
そ
の
熱
意
に
応
え
な
が
ら
地
域

づ
く
り
と
も
思
っ
て
取
り
組
み
ま
し

た
。
こ
の
活
動
は
現
在
、
社
会
福
祉

協
議
会
に
引
き
継
が
れ
、
続
い
て
い

ま
す
。

　
今
で
も
高
齢
者
の
お
話
を
聞
く
の

が
楽
し
く
、
様
々
な
思
い
に
触
れ
る

と
胸
が
熱
く
な
る
瞬
間
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
が
私
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
元

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
一
員
と
し
て
、

高
齢
者
の
支
え
に
な
れ
た
ら
幸
せ
で

す
。

日
野
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
わ
き
た
　
職
員

多
賀 

聡
子 

さ
ん

　
長
年
勤
め
た
日
野
市
社
会
福
祉
協

議
会
を
今
年
３
月
に
定
年
退
職
し
ま

し
た
。
福
祉
の
仕
事
を
始
め
た
頃
か

ら
地
域
で
高
齢
者
を
支
援
す
る
仕
事

が
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
初
心

に
か
え
っ
て
、
４
月
か
ら
日
野
市
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
わ
き
た
で

働
い
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
子
供
の
頃
か
ら
お
年
寄
り

の
話
を
聞
く
の
が
好
き
で
、
昔
話
を

く
り
返
し
聞
か
さ
れ
て
も
面
倒
だ
と

思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
そ
の
後
、
祖
父
母
が
相
次
い

で
寝
た
き
り
に
な
り
、
母
が
懸
命
に

介
護
を
す
る
姿
を
目
の
当
た
り
に
し

ま
し
た
。
当
時
は
今
よ
り
福
祉
が
整

っ
て
お
ら
ず
、
子
供
な
が
ら
に
、
そ

の
介
護
は
と
て
も
大
変
に
見
え
ま
し

た
が
、
そ
れ
が
福
祉
に
関
心
を
持
つ

き
っ
か
け
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　
大
学
生
の
頃
、
お
年
寄
り
の
話
を

聞
く
活
動
は
な
い
か
と
思
っ
て
目
黒

区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
訪

ね
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
当
時
は
ま
だ

珍
し
か
っ
た
認
知
症
の
方
を
専
門

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
「
山
水

園
」
と
い
う
施
設
を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
そ
の
時
に
対
応
し

て
く
れ
た
相
談
員
の
方
と
は
、
今

で
も
ご
縁
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
そ
の
相
談
員
の
方
は
本
当
に
素

敵
な
方
で
、
プ
ロ
の
料
理
研
究
家

を
招
い
て
、
地
域
で
料
理
教
室
を

開
い
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
実
は

料
理
教
室
は
名
目
で
、
地
域
の
お

年
寄
り
を
含
む
多
様
な
人
が
気
軽

に
集
ま
っ
て
交
流
で
き
る
場
所
を

作
っ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
し
て
、

み
ん
な
で
作
っ
た
料
理
は
、
一
人

暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
家
に
届
け

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
行
く

と
、
心
の
底
か
ら
力
が
わ
い
て
く

る
よ
う
な
、
温
か
い
気
持
ち
に
な

れ
た
ん
で
す
。
私
も
い
つ
か
、
こ

ん
な
風
に
人
が
自
然
と
元
気
を
も

ら
え
る
よ
う
な
場
所
を
作
り
た
い

と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
大
学
で
は
高
齢
者
心
理
学
を
学

ん
で
い
ま
し
た
。
当
時
は
ま
だ
高

齢
者
福
祉
に
あ
ま
り
目
が
向
け
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
研
究

の
一
環
で
一
年
間
、
高
齢
者
施
設

に
住
み
込
み
な
が
ら
共
に
過
ご
す

地
域
の
人
に
支
え
ら
れ

　
育
て
て
も
ら
っ
た
私
の
歩
み


