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《ハンディキャブ事業》
福祉車両の運転を通じて
高齢者や障害のある方の
外出を支援しています。

⇒詳細は３ページへ！
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家 事 支 援

はじめよう！地域活動

協 力 会 員 募 集協 力 会 員 募 集
家事支援を中心に高
齢者の生活支援をサ
ポートしてくださる
方を募集します！

毎週火曜日はひとり暮らしのCさんの
お宅でお掃除、木曜日はDさん夫妻の
お買い物をサポートしています。

月に数回、不定期で依頼が来ます。
電球交換や家具の移動、草むしりなど
依頼内容は様々です。

        Aさん（56）　　　　
パートの仕事の合間に活動中。
「自分にできることでお役に
立てると嬉しいですね」

　　Bさん（63）
定年退職後、趣味の山登りを
楽しみつつ、空いた時間で活動中。
「力仕事なら任せてください」

室内掃除

通院付き添い

洗濯

調理

買い物代行　など

TEL.042-591-1567
在宅高齢者ケアサービス

【活動日】 平日月～金　8：30～17：00
（週１回１時間からでもOK！）

【場　所】 日野市内の利用会員宅
（利用会員：65歳以上の方）

【対　象】 18歳以上の日野市在住の方

【活動費】 １時間につき1,000円　支給
※会員制のため年会費1,200円をいただきます

【お問合せ】
在宅サービス係
TEL.042-591-1567（平日8:30 ～ 17:15）
Eメール zaitaku@hinosuke.org

Aさんの場合

Bさんの場合

福祉支援センター 会議室１（高幡 1011）
7月18日（金）14：00～15：00

多摩平交流センター 集会室3-1（多摩平2-9）
7月23日（水）14：00～15：00

未経験者歓迎！
お気軽にご相談ください♪

ケアサービス・ハンディキャブ活動協力者説明会

※参加希望の方は電話（042-591-1567）まで
※上記日程以外でもご相談を承ります！



外 出 支 援

好きなことで地域活動

福祉車両の運転を通じて
高齢者や障害のある方の
外出を支援してくださる
方を募集します！

ハイエースやキャラバンなど大きな車からAZwagon
のような軽自動車まで、その日によって配車される車
が変わります。もちろん、軽自動車のみもOK！

福祉車両の運転協力

指定する研修受講
（研修費用全額本会負担）

乗降・簡単な車いす介助

TEL.042-582-2320
ハンディキャブ

【活動日】 月～金　8：00～17：30
（祝日・年末年始を除く）
※活動時間は日によって変わります

【活動費】 ４時間未満　2,000円
４時間以上　3,000円

【条　件】
１．70才未満
２．運転歴10年以上
３．福祉有償運送運転者講習を修了すること
４．過去3年以内に免許停止処分を受けていない
車の運転が好きな方、人とお話することが
好きな方大歓迎♪
7月の説明会でお待ちしております

活動が始まるまで

運転する車

活動している方の声

step１
どんなことをしているのか、
実際の車に乗ってみる

step３
先輩に同乗してもらい、
実際に活動を体験

step４
1人での活動スタート！

step２
指定する講習会に参加
修了証をもらえます♪

※2種免許所持者は免除

週に１回、午前中を中心にし
た活動をしています。子ど
もたちも大きくなり、空い
た時間を利用して、日野
市内の送迎を中心に
活動しています。

退職後、好きな車の運転でボラン
ティアができると聞いて活動
しています。外出をあきら
めていた方が自分の運転
する車で外出し、喜んで
くださるとこちらも
うれしくなります。

運 転 協 力 員 募 集運 転 協 力 員 募 集

60代女性

70代男性



ご希望の方は電話でお申込みください！

持ち物

定　員

申込先

水分・動きやすい服装

30人程度

地域支援係
TEL.042-584-1294

ひの
会場 6月23日（月）13：30〜15：00中央福祉センター

　　（日野本町7-5-23）
6月23日（月）13：30〜15：00中央福祉センター

　　（日野本町7-5-23）

たかはた
会場 7月7日（月）13：30〜15：00福祉支援センター

　　　　　　　（高幡1011）



社会福祉協議会会員として次の活動を支えてください
会員会費が役立てられています

閉じこもりがちな方々が
地域で気軽に交流できる
茶話会などの活動を助成

暮らしで困っている方へ
食料品と支援先を紹介

もっと支え
あえる街にする

100回同じことを
聞いても怒られない

スマホ講座

ケガなどの際に、
一時的に車いすを
貸し出し

●会員の種類と年会費
【個人の方向け】
個人会員　一口　1,000円 ～
特別会員　一口　3,000円 ～

【自治会や福祉施設、企業など団体向け】
団体会員　一口　5,000円 ～

※1 社会福祉協議会の会費は、2,000円を超える場合、
「所得控除」もしくは「税額控除」の対象となります。

※2 1,000円未満の場合も福祉協力金として
ぜひご協力ください。

●会費の受付
① 現金
日野市社会福祉協議会事務所（日野、高幡）、
市役所２階 福祉政策課、七生支所

② 郵便振替
00140-3-512565
社会福祉法人 日野市社会福祉協議会

③ 銀行振込
三菱UFJ銀行 日野市役所支店 普通 0183455　
社会福祉法人 日野市社会福祉協議会 会長 鈴木勝豊

④ 集金、振込用紙の送付ほか
下記、「問合せ先」よりお気軽にご相談ください。
※②、③の振込手数料は振込者様の負担となります。

【問合せ先】 総務係 TEL.042-582-2319 Eメール info@hinosuke.org



福祉のしごと魅力発信!福祉のしごと魅力発信!

いろいろな仕事を知れてよかった♪
参加してよかった～！

Vol
13

社会福祉法人 すずかけの会
ふらっと・すずかけ
きしの りょうや

岸野 凌也さん

いまの仕事の内容を教えてください。
　主に知的に障がいのある仲間たちと一緒に、公園掃
除・ポスティング・ダンボールコンポストの配達・自主
製品作成（石けん・名刺作りなど）を作業として行って
います。すずかけの会は、2泊3日の宿泊行事をはじめ、
余暇活動としてのイベントが豊富です。イベントの企画
は職員の当番制で私の企画では東京湾のランチクルー
ズに出かけたことがあります(晴天に恵まれ最高でした
笑)。仲間と楽しみながら日々を過ごすことが私の仕事
です！

福祉の仕事に進んだ理由は？
　特にないです。気がついた時にはすずかけで働いて
いたので、周りには「最近物心がついたばっかりなんだ
よね」と説明しています（笑）。
　専門的な知識がない中で入職したため、日々見るこ
と、聞くことが新鮮で勉強の毎日です。

　周りに頼ることしかできずに
歯がゆい気持ちになることもし
ばしばありますが、日野市には頼
りになる熱い先輩方がとても多
くいらっしゃいます。そんな先
輩方の背中を見ながら、追いつけ
追い越せ精神で頑張っています。

「一番のやりがい」を教えてください。
　「直に感情に触れることができるところ」です。
　世の中には様々な職種がありますが、私は仕事＝人の
為と考えています。皆さんが今着ている衣服ひとつとっ
ても、生産者がいて、運んでくれる人がいて、店頭で販
売してくれる人がいるから手元に届きますよね。どの工
程を切り取っても消費者(＝人)のための仕事という理
屈です。
　数ある職の中で福祉という仕事は限りなくクライエ
ントに近い位置に存在するため、我々の働きかけに対す
る反応は直に返ってきます。刺激的な毎日を送れること
がやりがいです！

「どんなことをしていきたい」ですか？
　市内の若手福祉職員のコミュニティ作りを企画してい
ます。職員の高齢化も進む業界ですので、孤立しがち
な若手職員が悩みを持ち寄り相談できる場です。今後
はこの輪をさらに広げ、勉強会や市民への啓発活動を行
なっていきたいです。当面の目標は立食パーティの開催
です！

8月1日（金）13：00～16：00イオンモール多摩平の森
３階 イオンホール

福祉のしごと相談・面接会

話を聞くだけでもOK

参加無料　服装自由　入退場自由
日野市内の特別養護老人ホーム、グループホーム、障害児・者施設など15法人が

出展予定。フルタイム・パートなど雇用スタイルも様々です。

という声も！
ぜひお気軽にご参加ください＊

【問合せ先】 総務係
TEL.042-582-2319 
Eメール info@hinosuke.org



低所得者、障害者又は高齢者に対し、
資金の貸付と必要な相談支援を行います。
＊貸付には決められた使途項目と審査あり。
＊相談から決定・送金まで約２カ月かかります。

富士電機㈱放射線OB会
㈱ブリッジ・東京みなみ七生地区女性部・青山安久・井上しげ子・
日野ハーモニー㈱・ひの市民リサイクルショップ回転市場・匿名3名　
大坂上中学校令和6年度第1学年・大坂上中学校令和6年度第2学年 　
大坂上中学校令和6年度第3学年・大坂上中学校令和6年度10組

地域福祉
権利擁護事業

権利擁護センター日野

新しく介護サービスを利用した
いけれど、利用料の支払いは問題
ないかな？収支確認の相談に乗っ
てくれる人がいたらいいのに。

届いた書類を読んでもよく
分からないことがあるの。
内容の確認と手続きの手伝
いをしてくれないかしら。

ご寄附をありがとうございます!
令和7年1月～令和7年4月分(順不同・敬称略)

認知症や、精神疾患・知的障害などで福祉サー
ビスを適切に利用することが難しい方や、日常的
な金銭管理に不安がある方をサポートする事業
です。

地域福祉権利擁護事業って？

月1回生活支援員が訪問し、書類整理や手続きの
お手伝い、生活費の払戻しを支援します。

どんなことをしてくれるの？

●市内在住の方が対象です。
●ご相談いただいてから契約まで１～２カ月かかります。
●支援の際には利用料がかかります。

【問合せ先】
権利擁護センター日野（権利擁護係）

TEL.042-594-7646

一般寄附

合計225,951円

生活福祉資金貸付制度

TEL.042-586-3063

総合支援資金

福祉資金

教育支援資金

不動産担保型
生活資金

離職・減収により日常生活全般に
困難を抱えた「世帯」へ生活の
立て直しをご支援します。

具体的な利用目的がある場合に、
該当する資金貸付のご支援します。

わが家に住み続けることを希望する
高齢者の方へ自宅を担保に
生活資金をご支援します。

進学や就学の継続をご支援します。



■QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

#SNSやってます。
イベント情報や最新の清報を発信
ぜひフォローをお願いします！

Facebook LINE X

夏夏

日野市社会福祉協議会

■日野事務所 〒191-0011 日野市日野本町7-5-23

代表／総務係　　　　　　　　　TEL.042-582-2319

地域支援係　　　　　　　　　　TEL.042-584-1294 

日野市ボランティア・センター　TEL.042-582-2318

■高幡事務所 〒191-0031 日野市高幡1011

在宅サービス係　　　　TEL.042-591-1567  

権利擁護センター日野　TEL.042-594-7646 

成年後見利用相談　　　TEL.042-591-1561

Eメール info@hinosuke.org

➀ 「活動プログラム一覧」からボランティアを探す
➁ 「Youtube説明会」を視聴して注意事項を確認
➂ 「夏ボラ申込フォーム」から申込
➃ 日野市ボランティア・センター窓口にて参加手続き

・・・・・ 参加の流れ ・・・・・

様々なボランティア活動の中から自分に合ったものを選んで参加できる
体験型イベントです！自宅から参加できるプログラムもありますよ♪

参加者大募集!!参加者大募集!!
の体験ボランティアの体験ボランティア

─ 心動かす体験が、きっと子どもを大きくする ── 心動かす体験が、きっと子どもを大きくする ─

夏の体験ボランティア(夏ボラ)とは？夏の体験ボランティア(夏ボラ)とは？

ウクレレ体験・演奏ボランティアウクレレ体験・演奏ボランティア 農業体験ボランティア農業体験ボランティア 点字体験ボランティア点字体験ボランティア

【期間】 

�月��日（土） ～�月��日（日）
【申込期間】 6月23日（月）〜【申込期間】 6月23日（月）〜

【対象者】 子どもから大人までどなたでも
【参加費】 500円（ボランティア保険代含む）

・・・・・ 参加の流れ ・・・・・

夏ボラ
特設サイト

Youtube
説明会

申込
フォーム

【問合せ先】 日野市ボランティア・センター  TEL.042-582-2318


