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おはよう 

ございます！ 

 
ありがとう 

ございます 

あ  いさつは 

元気にはっきりと！ 

体  調不良の場合は 

担当者に相談を！ 

清  潔で 

動きやすい服装を！ 

活  動中は 

携帯・ゲームにさわらない 

秘  密は守りましょう 

気 づいたことは 

担当者に報告を！ 

体調が悪いときは、活動先の担当者に早

めに連絡を入れましょう。無理に活動をす

ると、利用者さんに風邪や病気をうつして

しまうかもしれません。 

【ＮＧな服装】 

スカート・露出の多い服装・サンダル・ハイヒール・

ピアスなどのアクセサリー 

【団体によってはＮＧな服装】 

ジーンズ・短パン・Yシャツ 

【好ましい服装】 

シンプルなポロシャツ・無地のＴシャツ・ 

チノパン・スニーカー 

ボランティア活動中は、携帯の電源を切

るかマナーモードにして、カバンの中に

しまっておきましょう。 

誰にでも、ヒミツにしておきたいことってありますよね。

活動先で知った利用者さんの個人情報は、家族や友

人もふくめ、他の人に話さないようにしましょう。 

「○○さんが転んでしまった！」「○○さんの具合が

悪そう…」活動中気がついたことは、すぐに担当者さ

んか近くの職員さんに報告しましょう。 

キャンセル について
お申込をしたプログラムをキャンセルする場合は、

7月１８日（金）まではボランティアセンターに

7月１９日（土）以降はお申込をした施設に連絡を入れて下さい。

検便 について
「備考」欄に「要検便」と書かれた施設は検便が必要です。

事前説明会およびボラセン窓口にて検査キットを配布しています。

☆結果が届くまで＝１～２週間 ☆有効期間＝約１か月

ケガをした・させてしまった

物を壊してしまった

活動先（行き帰り含む）でケガをしてしまった、相手にケガをさせてしまった、

相手の物を壊してしまった場合は、ボランティアセンター（下記参照）までご

相談ください。保険手続きのご案内をします。

☆必ずご確認ください☆
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【高齢者と関わる活動】
１）介護老人保健施設カトレア …4
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６）デイサービスセンター多摩あんしん館 …7

７）ねこの手庵 …7

８）介護事業所ふれあい …8

９）北原国際病院デイケアセンターオリーブ …8
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１０）栄光保育園 …9
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１９）社会福祉法人至誠学舎立川 至誠第二保育園 …14

２０）万願寺保育園 …15
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２３）日野市立しんさかした保育園 …16

２４）日野市立あさひがおか保育園 …17
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２８）日野わかば保育園 …19

２９）社会福祉法人貴静会上田せせらぎ保育園 …19

３０）金子ベビーホーム …20

３１）子どもの森あさかわ保育園 …20

３２）社会福祉法人清心福祉会 わらべ日野市役所東保育園 …21

３３）つくしんぼ保育園 …21

３４）ピノキオ幼児舎富士ライフ豊田園 …22

３５）学校法人日野しらゆり学園 日野しらゆり幼稚園 …22
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３６）しんめい児童館 …23

３７）日野市立さかえまち児童館 …23

３８）日野市立あさひがおか児童館 …24
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５０）里山耕房くらさわ …31

５１）社会福祉法人夢ふうせん …31

５２）ふらっと・すずかけ …32

５３）障害者支援施設 多摩療護園 …32

５４）東京光の家 …33

【その他の活動】
５５）ウクレレ教室 …34

５６）手話体験 …35

５７）点字体験 …35

５８）ハンドベル教室 …33

５９）せせらぎ農園 …36

６０）みんなでベイブレード …37

【特別企画「施設を彩る折り紙作品」を贈ろう】
特別企画「施設を彩る折り紙作品」を贈ろう …38

活動先施設・団体一覧



高齢者と関わる活動
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１）医療法人社団英世会 介護老人保健施設カトレア
（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要

医療・介護を必要とされている高齢者のため、そして介護をされて
いるご家族様のために負担の軽減や安心した生活をお手伝いする施
設です。地域の皆様やボランティアの協力で、クラブ活動や季節に
応じた行事を行い、楽しみなどの提供などにも力を入れています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町6-3-17
[中央線「日野」駅より徒歩15分 / 多摩モノレール「甲州街道」駅
より徒歩15分]
TEL:042-589-2250 FAX:042-589-2251 担当：三輪美瑛、梶原友香

内 容
午前 入浴前後の誘導・整容・昼食準備・配膳
午後 レク準備・手伝い・オヤツ準備・配膳
全日 ご利用者とのコミュニケーションなど

日 時
7月21日（月）～8月25日（月）※日曜除く
9：30～16：30

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般  1日2人

費 用 交通費：自己負担・食費：施設負担

持ち物等
動きやすい服装（スカート不可）
室内用シューズ、エプロン、水分

備 考
終了時間は参加者の希望で対応します（午前のみ、終日等）
感染対策にはご協力をお願いします。

ひとこと
初めての方でも職員が一緒に対応しますので安心して参加してくだ
さい。上記以外のことでも体験してみたいことがあれば相談してく
ださい。

tel:042-589-2250
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２）浅川苑（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
高齢者の方（身の回りのお世話が必要になった）が暮らしている
施設です。食事、排泄、入浴のお手伝いをしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市高幡864-4
[京王線「高幡不動」駅より徒歩10分程度]
TEL:042-593-1165 FAX:042-593-0864 担当：鈴木 昌徳

内 容 入浴後のドライヤーがけ、食事の下膳等

日 時
8/12（火）～8/29（金）※水・土日除く
9時30分〜12時30分 / 13時30分〜15時00分

条 件
小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般
1日1名（親子の場合は2名でも可）

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装。スカートや迷彩服は不可

備 考 当日熱がなく、施設内ではマスク着用をお願いいたします。

ひとこと 介護に興味のある方、ない方でも是非お待ちしております。

３）特別養護老人ホームマザアス日野（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 介護が必要な高齢の方が生活されている施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市万願寺1-16-1 [モノレール「万願寺」駅より徒歩7分]
TEL:042-582-1661 FAX:042-582-1730 担当：田内 真理子
HP:http://www.moth.or.jp

内 容 話し相手、遊び相手

日 時
7月22日（火）〜8月21日（木）
10:00～11:00、14:00～15:00

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 普段着

備 考 感染症かもしれない時は、活動できません。

ひとこと お話し相手や、一緒に何かして遊んで下さる方、募集しています!

tel:042-593-1165
tel:042-582-1661
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４）木下の介護 ライフコミューン日野（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
51名定員の老人ホームです。
明るくお元気な高齢者が生活しています。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市万願寺2-34-7
[多摩都市モノレール線「万願寺」から徒歩8分]
TEL:042-514-8106 FAX:042-586-6094 担当：松村 浩太郎
HP:https://www.kinoshita-kaigo.co.jp/

内 容
ご入居者と一緒に楽しめるようなもの、披露していただくもの
その他要相談

日 時 月・火・水 14:00～15:00（活動日については要相談）

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日10人

費 用 交通費:要相談・食費:自己負担

持ち物等 要相談

備 考 来設後、手洗い、マスク着用などのご協力をお願いします。

ひとこと
介護にお困りの方や興味のある方などどなたでもお気軽にお立ち
寄りください。

５）サンスマイル日野（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
小規模(28室)でアットホームな地域密着型有料老人ホームです。ご
自宅のように温かく過ごしやすいお住いの提供をモットーに取り組
んでいます。

地図

連絡先
活動場所

日野市栄町4-22-3
[【徒歩】中央線「日野駅」15分 【バス】中央線「日野駅」から
「宇津木台行き」乗車「東光寺小入口」下車徒歩3分]
TEL:042-843-2868 FAX:042-843-2869 担当：藤原 結香

内 容 話し相手、お茶配り、テーブル拭き、レクリエーション参加など

日 時
7月19日（土）～8月30日（土）※火・金・日除く
9:30〜11:30、14:30〜16:30

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1～2人

費 用 交通費：自己負担

持ち物等 上履き ※動きやすい服装でお越しください

備 考
・当日、ご自宅で検温をお願いいたします。
※37度以上の場合は事前にご連絡ください

・当日、施設にて抗原検査のご協力をお願いする場合があります。

ひとこと
ご高齢者様とのお話しやリクリエーションのお手伝いなど、楽しく
穏やかな時間を過ごしてみませんか？
介護に関心をお持ちの方も是非ご参加ください！

tel:042-514-8106
tel:042-843-2868
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６）デイサービスセンター多摩あんしん館（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
65歳以上の高齢者が利用する通所介護施設です。
毎日35名程の方がご利用され、楽しく過ごされています。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平1-14-97 〔中央線「豊田駅」北口より徒歩5分程〕
TEL：042-585-7053 FAX：042-589-2593 
担当：久保田宏美 島田麻樹

内 容
話し相手、将棋・囲碁・トランプなどの相手、テーブル拭き、
昼食の配膳、入浴後のドライヤーかけ、午後の活動の補助など

日 時
8/1(金)～8/22(金) ※土日除く
①9:30〜12:30  ②13:30〜16:30 
（小学生のみ 9:45～12：00）

条 件
小学生，中学生, 高校生, 専門学校生, 大学生, 一般
①②各2名 (一日通しての活動も可)

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
水筒、上履き(サンダル不可)、ジャージやTシャツ・ポロシャツ
など動きやすい服装(ノースリーブ・襟ぐりの大きいシャツ、ワ
イドパンツ、ダメージパンツは不可)

備 考
活動日当日、ご自宅で検温し37.0℃以上の場合は受け入れを中止
とさせていただきます。その際は施設までご連絡ください。

ひとこと 皆さんの参加をお待ちしております！

７）ねこの手庵（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
約10人の高齢者の方が通う、古民家デイサービスです。
うさぎのラブちゃんが、お迎えしてくれます。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山6-43-3 [京王線「平山城祉公園」駅より徒歩12分]
TEL:042-506-9925 FAX:042-506-9923 担当：湊 英恵

内 容 話し相手、お茶配り

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
10:30～12:30

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装

備 考 活動日の一週間前から毎日検温をお願いします。

ひとこと 介護の仕事に興味がある方

tel:042-506-9925
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８）介護事業所ふれあい（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
高齢者の通うデイサービスです。認知症の方や耳の遠い方などいらっ
しゃいますが、皆さんで体操したり、塗り絵をしたり、計算問題をし
たり、ゆったりと過ごすデイサービスです。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野1577 日野宿山屋敷住宅南七番館
[多摩モノレール「甲州街道」駅より徒歩5分]
TEL:042-583-8158 FAX：042-583-8194 担当：真崎 祐介
HP:http://www.kaigo-waiwai.com/

内 容
①デイサービスの補助 検温などの対応、お話し相手
②デイサービスの高齢者と麻雀を一緒に楽しむ

日 時

①7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
9:30～12:00、13:30～16:30

2)7月21日（月）～8月29日（金）※火曜日、木曜日のみ
14:00～16:30

条 件

①小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般
午前1人、午後1人

②中学生, 高校生, 専門学校生, 大学生, 一般
  1日2人まで

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 特になし

ひとこと
高齢者の方と優しく楽しく過ごしていただける方お待ちしています！
火曜日と木曜日の午後は麻雀ボランティアさんも募集しています！

９）北原国際病院デイケアセンターオリーブ（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
要介護認定を受けた方が週に1日リハビリに通う施設です。
6名前後の利用者様とリハビリや外出、散歩などをしています。

地図

連絡先
活動場所

八王子市大和田町1-7-23 [中央線「日野駅」「豊田駅」下車、
「八王子駅北口」行バス乗車「大和田二丁目」下車徒歩5分]
TEL:042-645-1110 FAX:042-645-1140 担当：中島 紗与
HP:https://kokusai.kitaharahosp.com/

内 容 話し相手、お茶配り、昼食配膳、テーブル拭き、体操の見守り

日 時
7月22日（火）～8月29日（金） ※月・土日除く
10:00〜12:00 / 13:00〜16:00

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日２人

費 用 交通費自己負担・食費自己負担

持ち物等 ポロシャツ、黒いズボン、動きやすい靴

備 考 活動日の一週間前から毎日検温をお願いします。

ひとこと
高齢者の方とお話がしたい方、リハビリに興味のある方、通所リハ
ビリ、デイケアはどんなところか興味のある方歓迎。

tel:042-583-8158
tel:042-645-1110


子どもと関わる活動

備考欄に「要検便」と書いてある施設は検便が必要です。
活動の２～３週間前に検便を行ってください。
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１０）社会福祉法人栄光会 栄光保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0歳児〜就学前までの子どもたちをお預かりしています。子どもた
ち一人ひとりに寄り添う気持ちを大切に保育を行なっています。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山5-7-11 [京王線「平山城址公園」駅より徒歩5分]
TEL:042-593-1538 FAX：042-593-2066 担当：目黒 美香
HP:http://eikouhoikuen.com/

内 容 子どもたちとの遊び・食事・午睡のお手伝い、園内の環境整備

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
9:00〜16:00

条 件 小学生、中学生、高校生、専門学生, 大学生, 一般 １日４人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
水筒・タオル・運動靴・水着または濡れてもよい服・着替え
ハンカチ・エプロン

備 考 検便不要

ひとこと
元気で可愛い子どもたちと一緒に楽しく遊んでいただける方、
お待ちしています！

tel:042-593-1538
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１１）栄光多摩平中央保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 0歳児から5歳児までが通う保育園です

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平3-1-15 [中央線「豊田」駅より徒歩10分]
TEL:042-843-4160 FAX:042-843-1863 担当：髙橋 諒
HP:https://www.eikouhoikuen.com/tamadairachuou/

内 容 保育補助（子どもたちと遊ぶ、着替え補助など）

日 時
7月21日（月）～8月22日（金）※土日・8月10日～15日除く
9：00～16：00

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生 1日2人

費 用 交通費：参加者負担、食費：自己負担

持ち物等 特になし

備 考 検便不要

ひとこと
保育園は素晴らしいところです。
これを機に保育士を目指す方が増えたら嬉しいです！

１２）栄光多摩平の森保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0～5才児の子供が通っており、元気な声がひびく子供たちと楽しく
明るく過ごせる施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平2-8-5 [中央線「豊田」駅より徒歩10分]
TEL:042-843-2567 FAX:042-843-2568 担当：中野 裕子

内 容
・保育活動の子どもの援助
・保育環境整備の手伝い
・保育室等の清掃手伝い

日 時
7月22日（火）～8月29日（金）※土日祝日除く
時間帯応相談

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日4人

費 用 交通費:自己負担・食費:施設負担

持ち物等
・運動靴(通勤と併用可) ・水筒(水・お茶・麦茶等)
・コップと箸(給食用) ・汗拭きタオル ・水あそび用タオル
・エプロン ・着がえ

備 考 検便不要

ひとこと
子どもたちの想造力と発見は、大人にはないすばらしさがあります。
キラキラした目で元気にあそぶ子どもたちと一緒にすごしてみませ
んか。

tel:042-843-4160
tel:042-587-0908
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１３）栄光たまだいら保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
園児1歳児から5歳児122名。外遊びや制作などたくさんの事に取り
組み毎日楽しく過ごしている保育園です。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平4-4-2 [中央線「豊田」駅より徒歩15分]
TEL:042-581-0004 FAX:042-585-8778 担当：野手 美紀
HP:http://www.eikouhoikuen.com

内 容 子ども達の関わり。清掃の手伝い。

日 時
8月 1日（金）～8月 7日（木）※金土日祝日除く
8月18日（月）～8月28日（木）
（小学生）9：30～13：00 （中高生）9：30～16：00

条 件
小・中・高 1日2人
（小学生は当園の卒園児のみ 保護者の送迎でお願いします）

費 用 交通費:自己負担・食費:施設負担

持ち物等
上履き・エプロン・三角巾・着替え一式・タオル・水筒・水遊び
できるもの

備 考 検便不要

ひとこと
かわいい園児と触れ合って楽しい時間を過ごしたり、保育園の仕
事を知って頂き保育士に興味を持って頂ければと思います。

１４）栄光豊田駅前保育園

概 要 JR豊田駅前の利便性のよい場所です。1・2歳児21名の保育園です。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平1-2-1 [中央線「豊田」駅より徒歩2分]
TEL:042-587-0908 FAX:042-587-0908 担当：栗田 あい

内 容
園児と一緒に遊んでいただいたり、保育士の補助（お手伝い）をし
ていただきます

日 時
7月22日（火）～8月29日（金）※土日祝日除く
①9:00～12:00
②9:00～12:00 / 13:00～15:00

条 件
①小学生, 中学生 1日2名
②高校生, 専門学校生, 大学生, 一般 1日2人

費 用 交通費：自己負担・食費：施設負担

持ち物等
動きやすい服装（スカート不可）、
靴 エプロン・コップ・タオル・水筒

備 考 検便不要 丁寧な言葉遣いをお願いします。

ひとこと 子どもが好きな方、お待ちしています。

tel:042-581-0004
tel:042-587-0908
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１５）栄光平山台保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
1～5歳児の子どもたちと自然豊かな環境の中で心身の発達・生活力
を育む施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山2-1-1 [京王線「平山城址公園」駅下車バス5分 バス停
「平山城址公園入口」より徒歩3分]
TEL:042-592-2345 FAX:042-592-5567 担当：鬼澤 玲奈

内 容
子どもたちと過ごす、遊びのサポート、午睡の介助、
保育士のサポート、制作・片付け

日 時
7月23日（水）～8月27日（水）※土日除く
時間帯応相談

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日4人

費 用 交通費:自己負担・食費:施設負担

持ち物等
動きやすい服装、エプロン、マップ、箸、水筒、
着替えの服、タオル

備 考 検便不要 言葉遣いは丁寧にお願いします。

ひとこと 明るく楽しく一緒に遊びましょう!!自然万歳!!

tel:042-587-0908


13

１６）至誠いしだ保育園（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
広い園舎と園庭でお子様たちも伸び伸び元気に過ごしています。
モンテッソーリ教育を0歳から就学前までのお子様たちが意欲的に
取り組み活動しています。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市万願寺1-22-1
〔多摩都市モノレール「万願寺」駅より徒歩7分〕
TEL：042-584-3100 FAX：042-584-3800 担当：斉藤 さおり
HP:https://shisei2-hoiku.jp/ishida

内 容 保育補助、環境整備

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）
9：00～16：00 ※土日除く

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日６人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等

備 考 検便不要

ひとこと
小さなお子様とのかかわりの中でいろいろな発見ができると思い
ます。保育に興味がある方、将来保育士の希望がある方、是非ご
参加ください。

１７）至誠あずま保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
少人数でアットホームな保育園です。
モンテッソーリ教育を取り入れています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野1321-1
[多摩都市モノレール「甲州街道」駅より徒歩3分]
TEL:042-533-6686 FAX：042-581-4649 担当：石走 真紀
HP:https://shisei2-hoiku.jp/azuma/

内 容 保育補助

日 時
7月22日（火）〜８月22 日（金）※土日除く
9：00〜17：00 ※8月20日(水)受入れ不可

条 件
中学生、高校生、専門学生、大学生 1日1人
※中学生のみ8月12日から8月15日は受入れ不可

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
上履き、ハンカチ、水筒、名札
服装は、動きやすい服装（ジャージ、ジーパン不可）、運動靴

備 考 検便不要

ひとこと
お子さんと関わる事が好きな方、興味のある方、お子さんと一緒
に楽しく過ごしましょう！

tel:042-533-6686
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１８）しせい太陽の子保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
日野駅の近くにある保育園です。おともだちが大好き、自然が大
好き、えがおでなかよし、日々育ちあえる保育をしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町3-3-3 [中央線「日野駅」より徒歩5分]
TEL：042-586-6433 FAX：042-582-7055 担当：佐藤 知子
HP: https://shisei2-hoiku.jp/taiyonoko/

内 容 保育補助 環境整備 制作物準備

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
（小学生）9:00～13:00
（その他）9:00～17:00

条 件 小学生、中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2人

費 用 交通費：自己負担・食費：施設負担

持ち物等
持ち物：エプロン 飲み物 うわばき 運動靴
服 装：動きやすい服 袖のあるもの

備 考 要検便

ひとこと
お子さまといろいろな活動に取り組み、そのお手伝いをお願いし
ます

１９）至誠第二保育園（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
０歳～就学前までのお子様たちの保育を行っています。日々の生
活の中でお子様同士が学び育ち合えることを大切にしています。
１３０名定員の保育園です。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野1183-3
[多摩都市モノレール「甲州街道」駅より徒歩3分]
TEL：042-581-0446 FAX：042-581-7644 担当：嶋田 友美
HP:https://shisei2-hoiku.jp/daini/

内 容 保育補助、環境整備

日 時
7月22日（火）～8月29日（金） ※土日祝, 8月3週を除く。
9:00～16:00

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日6人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 うわばき、運動靴、水筒、昼食、動きやすい服装、帽子、着替え

備 考
検便不要
麻疹、風疹の予防接種をされている方のみ受け入れ可能です。

ひとこと
お子様との関わりの中で、きっと発見や楽しい経験ができると思
います。保育の仕事に興味のある方ぜひご参加ください。
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２０）万願寺保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0歳児から5歳児までのお子さまが生活する保育施設です。
毎日いきいきと活気あふれるお子さま達が楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市万願寺2-31-8
[多摩都市モノレール「万願寺駅」より徒歩4分]
TEL:042-587-0592 FAX:042-587-0599 担当：橋本 彩乃
HP:http://shisei2-hoiku.jp/manganji/

内 容 保育補助、環境整備

日 時
7月22日（火）〜8月22日（金）※土日祝日を除く
9:00～16:00

条 件
小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般,
※小学生は、4年生以上の方 1日3人

費 用 交通費：自己負担、食費：施設負担

持ち物等
動きやすい服装、水筒、帽子、タオル、
着替え(水遊びをするため)、上履き

備 考
要検便
受け入れ当日体調が悪い方は、ご検討ください。

ひとこと
保育園に興味のある方、お子さまが好きな方ボランティア活動し
てみませんか。

２１）至誠ひの宿保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 0歳～就学前の128名のお子さまの保育を行っています。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市日野本町2-14-1
[中央線「日野」駅より徒歩9分 / モノレール「甲州街道」駅
より徒歩13分]
TEL:042-582-1019 FAX：042-582-1019 担当：岡本 蛍
HP:https://hino19.shisei-hoiku.jp/

内 容 保育補助、環境整備、製作準備など

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
9:00～16:00

条 件
①小学生（5年生以上）1日2人程度
②中・高・専門・大学・一般 1日2人程度

費 用 交通費：自己負担・食費：施設負担

持ち物等 動きやすい服装、飲み物、上履き、タオル、念のため着替え

備 考 要検便

ひとこと
保育園がどんな所か知っていただき、お子さまの関わりを通して
楽しい体験をたくさんしていただけます。

tel:042-587-0592
tel:042-582-1019
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２２）日野市立おおくぼ保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
乳幼児の施設です。
日中保護者等が日中保育ができない子どもの施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市大坂上4-10-2 [中央線「日野駅」より徒歩15分]
TEL：042-584-3690 FAX：042-584-3690 担当：佐藤 由美子

内 容 各クラスに入っていただき子どものお世話をしてください。

日 時
7月22日（火）～7月25日（金）9：00～12：30
8月19日（火）～8月22日（金）9：00～12：30 ※土日祝日除く

条 件 高校生、専門学生、大学生、一般 １日３人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 帽子・着替え・運動靴・水筒・タオル・エプロン・健康観察票

備 考 検便不要

ひとこと 子どもが好きな方、お待ちしています。

２３）日野市立しんさかした保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要

０歳児～５歳児の保育園で、現在78名のお子さんが通っています。
クラス保育を基本としながら、全園児が集まって集会を楽しんた
り園庭で交流をしたりして、異年齢の関りも行いながら子ども同
士仲良く子どもたちの成長を育んでいます。

地図

連絡先
活動場所

日野市新町3-17-4〔中央線「日野駅」より徒歩10分〕
TEL：042-584-8277 FAX：042-584-8277 担当：佐藤 利子

内 容 保育の手伝い

日 時
7月22日(火)～7月31日(木)
9:00～12:00 ※土日除く

条 件 高校生・専門学生・大学生 1日２人

費 用 交通費：自己負担 ※午前中のため昼食はなし

持ち物等 動きやすい服装、水筒、帽子、タオルなど

備 考
検便不要
活動日の1週間前から、毎日検温をお願いします。体調が悪い場合
は、受け入れができませんのでよろしくお願いいたします。

ひとこと
子どもが好きな方、保育の勉強をしている方、保育のお仕事に興
味がある方大歓迎です。保育園がどんなところか知りたい方も、
お気軽にどうぞ！
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２４）日野市立あさひがおか保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 0歳～5歳までの元気でかわいい子どもたちが111名在園しています。

地図

連絡先
活動場所

日野市旭が丘2-42-1 [中央線「豊田駅」より徒歩20分、
「平山工業団地行」バス5分（バス停「旭が丘2丁目」下車）]
TEL:042-581-7676 FAX:042-581-7676 担当：旗野 裕子

内 容 保育補助、掃除、その他雑務

日 時
7月28日（月）～8月29日（金）
9：00～16:00 ※土日祝日除く

条 件 高校生・専門学生・大学生・一般 １日２人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
持ち物：着替え・タオル・お弁当・水筒
服 装：Ｔシャツ・ジャージ・短パン等動きやすい服装

備 考 検便不要

ひとこと 子どもが好きな方、保育に興味がある方お待ちしています。

２５）日野市立もぐさ台保育園（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要 0歳児から5歳児をお預かりしている保育園です

地図

連絡先
活動場所

日野市百草1002-4 [京王線「高幡不動」駅下車「百草団地入口」
「帝京大学構内」行きバス乗車「百草センター」より徒歩6分]
TEL：042-591-0880 担当：高橋 早苗

内 容 保育補助、簡単な片付け等

日 時
7月22日(火)～8月1日（金）
9:00～12:30 ※土日祝日除く

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日２人

費 用 交通費：自己負担 ※午前中のため昼食なし

持ち物等 動きやすい服装、着替え、タオル、水分、上履き、外履き

備 考 検便不要

ひとこと
保育の仕事を経験してみませんか？
子ども好きな方をお待ちしています！

tel:042-581-7676
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２６）日野市立たかはた台保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 1歳児～5歳児が通っている公立保育園です。

地図

連絡先
活動場所

日野市程久保650 〔京王線「高幡不動」駅よりバス５分
バス停「高幡台団地」下車徒歩５分〕
TEL：042-591-2231 FAX：042-591-2231 担当：佐藤 道枝

内 容 子どもの遊び相手や保育士の手伝いなど

日 時
7月22日(火)～8月30日(土)
9:00～16:00 ※土日祝日除く

条 件 大学生、一般 １日１人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
弁当、水分補給の為の飲み物、上履き、外ぐつ、エプロン、
三角巾、ハンドタオル、帽子、動きやすい服装

備 考 要検便

ひとこと 保育士志望の方、お待ちしております。

２７）日野市立みなみだいら保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
１歳児から５歳児の元気でかわいい子どもたちと楽しい保育士が
すごしている保育園です。
この時期は、プールに入って夏の遊びを楽しんでいます。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山4-20-1 [京王線「南平駅」より徒歩10分]
TEL:042-591-2468 FAX:042-591-2468 担当：小俣 みゆき

内 容 保育補助

日 時
7月22日(火)～８月22日（金）※土日祝日除く
9:30～16:00 

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日２人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
動きやすい服装・上履き・お弁当・水筒
プールで濡れた時ように着替え・タオル

備 考
検便不要
活動日の１週間前から毎日検温と体調管理をお願いします。

ひとこと
１歳から５歳の元気でかわいい子どもたちと一緒にすごしてみま
せんか！！

tel:042-591-2468
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２８）日野わかば保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
０歳から小学校就学前のお子様をお預かりしている認可保育園です。
定員１１０名。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市程久保3-21-2 [京王線「多摩動物公園駅」より徒歩
4分 / 多摩都市モノレール線「多摩動物公園駅」より徒歩５分]
TEL:042-593-5551 FAX:042-593-5552 担当：西牧 淳美
HP:http://www.wakaba1981.jp

内 容 保育補助、保育環境整備

日 時
7月22日(火)～8月22日(金) ※土日祝日除く
9:30～11:30

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生 1日2人

費 用 交通費:自己負担

持ち物等 なし

備 考 検便不要 体調不良の際は受入れ不可とさせて頂きます。

ひとこと 将来、保育士の仕事をしてみたい方、ご応募お待ちしております。

２９）上田せせらぎ保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 乳幼児の保育をおこなう、認可保育園です。

地図

連絡先
活動場所

日野市上田488-2
〔京王線「高幡不動」駅より徒歩22分 バス10分バス停「町屋」〕
TEL:042-843-1722 FAX:042-584-0777 担当：宮下 裕美子
https://www.seseragi.org/

内 容 保育補助

日 時
7月19日（土）～8月30日（土） ※日祝除く
9:00～17:00

条 件 小学生、中学生, 高校生, 専門学生, 大学生 1日1人

費 用 交通費：施設負担・食費：自己負担

持ち物等 エプロンなど

備 考 検便不要

ひとこと お子さまが好きな方大歓迎です。まずは、ご連絡ください。

tel:042-587-0908
tel:042-843-1722
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３０）金子ベビーホーム（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0～2歳の乳幼児が通う小規模の認証保育所です。子どもたちがお
家にいるようにリラックスして過ごせるように、ひとり一人の気
持ちに寄り添う保育を心がけています。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平6-16-9 〔中央線「豊田」駅より徒歩15分・または
「八王子駅北口」行バス乗車「市立病院前」下車徒歩5分〕
TEL：042-581-5387 FAX:042-581-5387 担当：近藤 希実
HP:https://kaneko-bh.com/

内 容 保育補助・保育準備・片付け等

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日祝日を除く
9：00～12：00、9：00～16：00

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2名

費 用 交通費：施設負担、食費：自己負担

持ち物等 清潔で動きやすい服装（スカート不可・ネイル不可）

備 考
要検便
活動日前日に、細菌検査（検便）結果と体調の報告をお願いいた
します。

ひとこと
将来、保育のお仕事に就きたい方・興味のある方、お待ちしてい
ます！

３１）子どもの森あさかわ保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要

０才～５才までの園児120名が通う認可保育園です。浅川グラウ
ンドの敷地内にあり、園舎の周りには浅川が流れ、遊歩道を散策
したり、公園へ散歩に出かけたりと、恵まれた自然環境のもとで
日々子どもたちと楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市万願寺5-3-8 [京王線「高幡不動」駅または多摩都市モノ
レール「高幡不動」「万願寺」駅下車徒歩10分]
TEL:042-843-2080 FAX:042-843-2083 担当：姫島 めぐみ
HP:https://www.k-asakawa.org/

内 容 保育補助

日 時
7月21日（月）～8月29日（日）※土日除く
9：00～16：00

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1人

費 用 交通費・食費：施設負担

持ち物等
汚れても良い動きやすい服装（Gパン不可）、着替え、エプロン、
三角巾、（バンダナ等）、運動靴、水分補給(水筒等）。
通勤時は派手でなく必要以上に露出のない服装。サンダル不可

備 考
要検便（細菌検査料は園で負担します）
※感染症予防のため（新型コロナウイルス対策を含む）
マスクの着用をお願いする場合があります。

ひとこと
子どもが好きな方、保育の仕事に興味がある方、明るく元気な方
お待ちしています。

tel:042-843-2080
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３２）社会福祉法人清心福祉会 わらべ日野市役所東保育園
（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0歳～5歳のお子さまをお預かりする定員152名の保育園です。園庭
や広々としたグラウンドで元気いっぱい走り回り、毎日のびのび
と楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市神明1-13-2 [中央線「日野」駅より徒歩17分（駅前のバス
乗り場より「日野市役所」経由の「高幡不動駅」行バス乗車、
「神明1丁目」下車徒歩3分）]
TEL：042-589-7711 FAX：042-589-7712 担当：佐藤 順子
HP：https://www.seishinfukushikai.jp/warabehino/

内 容 保育のお手伝い全般（食事の介助以外）

日 時
7月21日(月)～8月29日(金)
9:00～17:00 ※木・土日除く

条 件 小学生, 中学生, 高校生 1日2人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等

汚れても良く動きやすい服装、エプロン、上履き、外履き（活動
内容によって園庭やグラウンドで園児と遊びます）、水分、タオ
ル、着替え（汗をかくこともありますので、適宜ご準備くださ
い） 等

備 考
検便不要
活動期間中は、保育園にいらっしゃった際に手洗いと検温をお願
いしています。

ひとこと
子どもが好きな方、子どもと一緒に遊ぶことが好きな方、大歓迎
です。職員がサポートいたしますので、はじめての方もお気軽に
お申込みください。

３３）つくしんぼ保育園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
0～5歳児が通う保育園です。
100名の園児の笑顔に囲まれながら毎日保育をしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市南平5-8-2〔京王線「高幡不動」駅より徒歩17分〕
TEL：042-591-6153 FAX：042-592-7372 担当：髙橋 里織

内 容 保育補助

日 時
7月21日(月)～8月29日(金)
9:00～12:00 ※土日祝日除く

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生 1日2人

費 用 交通費：自己負担 ※昼食不要

持ち物等

持ち物：エプロン、上履き（かかとのある物）、帽子、
水筒（水かお茶類）、タオル、筆記用具

服 装：動きやすい服、運動靴、長い髪はまとめてください。
爪は短く切ってください。

備 考 検便不要 体調不良の場合は参加をご遠慮ください。

ひとこと
小さい子どもが好きで元気いっぱい遊んでくれる方、大歓迎で
す！



22

３４）ピノキオ幼児舎 富士ライフ豊田園（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要

０歳児クラス～５歳児クラスまでのお子様をお預かりし、定員１
２０名程度と規模の大きい認証保育所です。天気の良い日は戸外
での活動を楽しみ、雨の日は体操をしたり、製作をしたりして子
ども達と日々楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平1-14-97 [中央線「豊田」駅北口より徒歩5分]
TEL:042-589-6566 FAX：042-589-2592 担当：遠藤 正二
HP:https://www.fujielectric.co.jp/flcn/pinocchio/

内 容
主に３歳～5歳児クラスの保育補助に入っていただきます。
一緒に遊びながら園児の身の回りのお世話(配膳や着替えなど)や
掃除、消毒、保育活動の準備など行っていただきます。

日 時
７/28(月)～８/22(金)
9：00～12：00 ※土日祝日を除く

条 件 小学生, 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生 1日2～3人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
動きやすい服装、運動靴(戸外活動実施時使用)、水筒、帽子、
タオル、エプロン、バンダナ、マスク(給食配膳時使用)
着替え ※水遊びをする期間のため濡れる可能性があります。

備 考 要検便

ひとこと
小さな子どもと関わるのが好きな方や将来、子どもと関わる仕事
を考えている方など、保育園でのお仕事に興味のある方はどなた
でもご参加お待ちしています！！

３５）学校法人日野しらゆり学園 日野しらゆり幼稚園
（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
3歳のお誕生日を迎えた子から5歳児までが通う幼稚園。
普段は200人位の子どもたちが元気に通っていますが、夏休み期
間中は30人〜40人くらいの子どもたちが楽しく過ごしてます。

地図

連絡先
活動場所

日野市新町1-14-1 [中央線「日野」駅より徒歩8分]
TEL:042-582-1772 FAX：042-586-4432 担当：橋本 祥子
HP:https://www.hinoshirayuri.ed.jp

内 容 保育補助

日 時
7月23日(水)～8月29日(金) ※土日祝日除く
9:00〜17:00 の間でご都合の良い時間（何時間でも）

条 件 高校生、専門学生, 大学生, 一般 1日2人

費 用
交通費：自己負担
(食事は12時をまたぐ場合にはお弁当をご持参ください)

持ち物等 動きやすい服装 エプロン

備 考 検便不要

ひとこと
子どもが好きな方、明るく元気な方大歓迎！子どもたちと一緒に
楽しく遊び、笑顔あふれる時間をともにしましょう。

tel:042-589-6566
tel:042-582-1772
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３６）しんめい児童館（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
０歳から18歳までのこどもの遊び場や居場所です。
毎月色々なイベントも企画しています。

地図

連絡先
活動場所

日野市神明3-10-4
[中央線「日野」駅より徒歩10分]
TEL:042-583-6588 担当：関口 友絵

内 容
①こどもの見守り、行事等の準備、イベントのお手伝い
②サマーフェスタのお手伝い

日 時
①7月19日（土）～8月30日（土） ※日祝日を除く
②8月22日（金）～8月23日（土）
9:00～18:00（応相談）

条 件 大学生、一般 1日1～2人

費 用 交通費：施設負担・食費：自己負担

持ち物等 動きやすい服装、上履き、昼食、飲み物

備 考 検便不要

ひとこと
こどもが好きな方、こどもと一緒に遊びたい方、おしゃべりした
い方大歓迎！

３７）日野市さかえまち児童館（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 児童館は児童の健全育成をあそびを通じて行うみんなの居場所です。

地図

連絡先
活動場所

日野市栄町2-13-4 [JR中央線「日野」駅より徒歩9分]
TEL：042-585-8281 FAX:042-585-8281 担当：高尾 智美

内 容

①「サマーフェスタ」
子ども達の夏休み最後のおまつりイベントの手伝い募集！

②「夏休みの児童館来館者対応」
子ども達と一緒にあそんでくれる方、大募集します！

日 時
①8月22日（金）10：30～16：30
②7月22日（火）～8月23日（土）※日祝日除く
9:30～18:00 ※来れる時間帯でOK！

条 件
①中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日6人まで
②中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日4人まで

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
動きやすい服装、上履き、飲み物、昼食、タオル
※子ども達と遊べる服装（イベントは室内となります）

備 考 検便不要

ひとこと
ボランティア未経験の方も第1歩として気軽にエントリーしてみて
下さい。子ども達と一緒に夏の思い出をつくりましょう(^▽^)

tel:042-583-6588
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３８）日野市立あさひがおか児童館（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
児童館は、０歳から18歳までの方、保護者の方々が利用できる施設
です。毎日子どもたちの笑い声でにぎやかです。

地図

連絡先
活動場所

日野市旭が丘2-42-5
[中央線「豊田」駅北口より徒歩約15分]
TEL:042-583-4346 FAX:042-583-4347 担当：川久保 博章
HP:https://www.city.hino.lg.jp/kosodate/1008312/jidokan/asah
igaioa/index.html

内 容 キャンプの手伝い

日 時

①キャンプ：７月12日(土)～13日(日)
集合:12:00 / 解散:11:00

②デイキャンプ：7月26日(土)
集合:14:00 / 解散:21:00

条 件
キャンプ ：高校生, 専門学生, 大学生, 一般 ２～３人

デイキャンプ：高校生, 専門学生, 大学生, 一般 ３～４人

費 用

①交通費自己負担・食費施設負担 
夜ご飯と翌日の朝ご飯は子どもたちと一緒に食べます。

②交通費自己負担・食費施設負担
夕飯にカレーを作って子どもたちと食べます。

持ち物等 動きやすい服装でお願いします。持ち物等は追ってお知らせします。

備 考 検便不要

ひとこと

デイキャンプもキャンプも小学生を対象にしたイベントです。
子どもたちと一緒に楽しみましょう。泊まりなど不安などあったら
職員に相談してください。
楽しい夏の思い出を児童館の子どもたちと作りましょう！

３９）基幹型あそビバいえろー ひらやま児童館

概 要 児童の健全な育成のための活動をしている団体です。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山3-26-3 [京王線「平山城址公園」駅より徒歩10分]
TEL：042-592-6811 FAX：042-592-6811 担当：萩原 久恵

内 容 きもだめしの準備と当日の運営

日 時 8月22日（金）11:00～18:00

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日3人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
上履き、飲み物、筆記用具、動きやすい服装
昼食（コンビニへ徒歩5分かかるため）

備 考 検便不要

ひとこと
夏の一押しイベントです。2日前から子ども達が準備を進めていま
すので、みんなで盛り上げていきましょう！

tel:042-583-4346


４０）みなみだいら児童館ぷらねっと（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要 0～18歳までのこどもと保護者のためのあそび場・子育て施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市南平6-12-113  [京王線「南平」駅より徒歩5分]
TEL:042-599-0166 FAX:042-592-7004 担当：平野 桂子
HP：http://planet-jidoukan.sblo.jp/

内 容 こどものあそび相手

日 時
7月19日（土）～8月31日（日）※月曜日を除く
10:00～19:00で希望の時間帯

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日5人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすく清潔感のある服装、運動靴、アクセサリー×

備 考 検便不要

ひとこと
運動あそび、ボードゲームなど、こどもとあそぶのが好きな方お
待ちしています！
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４１）次世代育成型子育てひろば 平山ぽっかぽか
（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
市内在住の、主に0〜5歳までのお子さんとその保護者が遊びに来
る施設です。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山5-18-2 [京王線「平山城址公園」駅より徒歩1分]
TEL:042-591-7812 担当：目黒 美香

内 容 お子さんと遊ぶ・保護者とお話しするなど・環境整備

日 時
7月22日（火）～8月29日（金）※月・土日除く
10：00～15：00

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 お弁当・水筒・動きやすい服装・エプロン

備 考 検便不要

ひとこと 小さなお子さんと関わることが好きな方、お待ちしています！

tel:042-599-0166
tel:042-591-7812
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４２）認定NPO法人子どもへのまなざし

概 要
子どもにとって「あそび」は生きることそのもの。子どもたちが
豊かな子ども時代を過ごすために「子どもが主人公の居場所」を
創り続けています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町6-1-88 仲田の森蚕糸公園
[JR中央線「日野」駅下車 徒歩10分
多摩都市モノレール 「甲州街道」 駅下車 徒歩12分]
TEL:090-9815-2625 担当：藤浪 里佳
HP:https://manazashi2009.org/

内 容 子どもの遊びに関わる 野外映画会開催のお手伝い

日 時 8月8日（金） 10:00～20:00の間の都合のいい時間

条 件 大学生、一般 1日3人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 お弁当、水筒、着替え、汚れてもいい服装で

備 考 検便不要

ひとこと
プレーパークって知っていますか？子どもたちが自分の「やって
みたい」に挑戦できる場所です。あなたも楽しみながら、子ども
に関わってみませんか？「なかだの森」でお待ちしています。

tel:090-9815-2625


障害のある人と関わる活動
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４３）東京都七生福祉園（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
中軽度の知的障害を持つ方が生活している福祉施設です。定員は児
童が156人、成人が150人と大きな施設で、地域に開かれた施設とし
てボランティアの受入れに取り組んでいます。

地図

連絡先
活動場所

日野市程久保843
[京王線・多摩モノレール「高幡不動」駅下車後、「百草団地」
（または「帝京大学構内」）行きのバスに乗車し「高幡台団地」
下車徒歩10分]
TEL:042-591-0243 FAX:042-593-2662 担当：竹内
HP:https://www.jigyodan.org/nanao/

内 容

＜活動支援棟での活動＞
きくらげ栽培・日中保育・畑作業・紙加工・智剣（お守り）作成
手工芸・高齢者グループの日中活動の支援（補助）
※日中保育は午前のみ

日 時
7/22（火）～8/8（金）※土日祝日除く
8:45～12:00、13:00～15:30

条 件 専門学生, 大学生, 一般 1日5人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装、タオル、一日活動する場合はお弁当

備 考

ひとこと
障害児・者に係るボランティアが初めての方でも大丈夫です！
活動は、午前のみ・午後のみ・１日から選ぶことができます。

tel:042-591-0243
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４４）たまキッズルーム豊田（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
児童発達支援と放課後等デイサービスを運営しております。毎日10
名のお子様と様々な療育活動を行っております。夏休みには水辺の
外出も多く考えております。

地図

連絡先
活動場所

日野市多摩平3-2-18 ラ・タマダイラランジェ101
[中央線「豊田駅」より市立病院方面に徒歩10分]
TEL:042-842-4336 FAX:042-842-4336、担当：曽根 彰訓
HP:http://www.tamakids.jp

内 容
障害をお持ちのお子様との遊びや運動などの活動のサポートや引率。
未就学のお子様の場合は食事補助も含む。

日 時
7月19日（土）～8月30日（土）※日曜除く
9:00～18:00 この時間内でご相談に応じます。

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日2人

費 用 交通費：施設負担、食費：自己負担

持ち物等
動きやすい服装でお願い致します。場合によっては汚れてしまうか
もしれませんので、着替えてから参加してもらう事もできます。

備 考

マスクは着用していただいております。検便は不要です。
長期休みの基本的な運営時間は9:00～18:00になりますが、少しの
お時間でもお手伝いしていただける方がいらっしゃれば、どうぞよ
ろしくお願い致します。

ひとこと
活発なお子様が多いので、元気な方よろしくお願い致します。障害
の特性についてはサポートいたしますので、お気軽にお願い致しま
す。

４５）たまキッズルーム高幡不動（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
小学生以上の障がいのある子どもたちの支援をする施設です。子ど
もたちと身体を動かしたり、工作をして楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市程久保1-27-4 程久保ATTビル1階101号室
[京王線・多摩モノレール線「高幡不動」駅から徒歩6分
多摩モノレール線「程久保」駅から徒歩4分]

TEL:042-506-7030 FAX:042-506-7030 担当：遠藤 民望、
HP:http://www.tamakids.jp/

内 容 子どもたちの遊び相手、食事介助のお手伝い、その他補助

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）
10:00～16:00 ※土日除く

条 件 専門学生, 大学生, 一般 １日１～３名

費 用 交通費、食費ともに施設負担

持ち物等 動きやすい服装、飲み物、

備 考

ひとこと
こどもが好きなで一緒に楽しく遊べる方！少しでも興味がありまし
たら、初心者でも大歓迎です！

tel:042-842-4336、FAX:042-842-4336
tel:042-506-7030
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４６）たまキッズルーム日野万願寺（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
児童発達支援・放課後等デイサービスです。
小学生のご利用が多い事業所です。

地図

連絡先
活動場所

日野市万願寺2-37-12 コーポベスト万願寺101
[多摩都市モノレール「甲州街道」駅または「万願寺」駅にて下車、
徒歩15分]

TEL:042-502-9120 FAX:042-502-9120 担当：池田 雅紀
HP:http://www.tamakids.jp/

内 容 集団活動や自由時間に、子どもと一緒に楽しく活動をして下さい。

日 時
7月19日（土）～8月30日（土） ※日曜除く
9：45～16：00

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般

費 用
交通費:施設負担・食費:自己負担
外活動で掛かる経費(入場料など)は施設で負担します。

持ち物等 ジーパンでの活動はNGとなっています。

備 考

ひとこと 活動を一緒に楽しみましょう！

４７）社会福祉法人おおぞら 障害児放課後クラブ
（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
七生特別支援学校の小学生から高校生までが利用をする放課後等デ
イサービス事業所です。

地図

連絡先
活動場所

日野市平山2-1-1 [京王線「平山城址公園」駅下車後「京王堀之内
駅」行バスに乗車し「平山城址公園入口」より徒歩3分]
TEL:042-592-6119 FAX：042-592-6119 担当：上野 正貴
HP：https//oozola.org/

内 容 利用児童の遊び相手

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
10:00～16:00

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2名

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装

備 考

ひとこと 子供と遊びたい方大歓迎です。初めての方もお気軽にどうぞ。

tel:042-502-9120
tel:042-592-6119
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４９）社会福祉法人おおぞら やまばと（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
様々な障害を持つ方が通う地域活動支援センターです。1活動10名
の定員で、体操やおりがみ・パステル画・籐（とう）工芸、
絵てがみ等の創作活動、音楽活動等を行っています。

地図

連絡先
活動場所

日野市旭が丘2-42-5
[①中央線「豊田駅」より八王子駅北口行きバス「東京都立大学入
口」下車徒歩3分。②中央線「日野駅」より八王子駅北口行きバス
「高倉町」下車徒歩7分。③中央線「豊田駅」より徒歩17分。]
TEL:042-582-3400 FAX：042-582-3302 担当：伊藤 明海
HP:https://www.oozola.org/yamabato/

内 容
①活動の準備、補助、片付け、お茶配り、話し相手、
おおぞら祭に向けた作品制作の手伝い（おりがみ等）

②やまばとオープンウイーク（事業所公開イベント）の手伝い

日 時
①7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
②7月28日（月）～8月 1日（金）※土日除く
(午前)9:15～11:45 / (午後)13:15～15:45 (1日通しの参加可)

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 １日1人

費 用 交通費:参加者負担

持ち物等
上履き、動きやすい服装、
昼食（1日参加の方のみ、近隣店舗で購入も可能。）

備 考 活動日の一週間前から当日まで毎日検温をお願いします。

ひとこと
皆さんの予定や興味のある活動に合わせて、半日からの参加が可能
です。初めての方も大歓迎！一緒に楽しい思い出を作りましょう！

４８）社会福祉法人おおぞら はくちょう（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
重度知的障害者の方々が通う生活介護事業所です。
アルミ缶のリサイクルを主とした仕事や、創作活動（レジン、
ビーズ作品等）に約２０人の利用者様と楽しく過ごしています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野台4-31-7
[中央線「日野」駅下車後京王バス「八王子駅北口」行バス乗車
「日野台」下車徒歩５分]
TEL:042-584-8700 FAX:042-584-8899 担当：小野 明音
HP:https://www.oozola.org/hakucho/

内 容 作業、活動の補助

日 時
7月21日（月）～8月29日（日） ※土日除く
9：00～15：00 ※短時間でも可能です。

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1～2名

費 用 交通費:自己負担、食費:施設負担

持ち物等 華美でないもの

備 考 当日の朝検温をお願いいたします。

ひとこと
利用者様の見守りが主なお仕事です。創作（手芸）が得意な方大歓
迎です。初めての方もお気軽にどうぞ！

tel:042-582-3400
tel:042-584-8700
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５０）里山耕房くらさわ（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
主に知的障害を持った方が通所している日中活動の施設です。農作
業、ポスティング、清掃および手芸活動等を元気にやっています。

地図

連絡先
活動場所

日野市東豊田3-8-9 〔中央線「豊田駅」より徒歩7分〕
(畑)八王子市堀之内900-1
〔京王線「平山城址」駅下車→京王堀之内行きバス乗車
「帝京中学高校」より徒歩5分〕
TEL：042-583-8137 FAX：042-583-8137 担当：柳原 勝広

内 容
農作業、ポスティング、公園清掃、アパート清掃、手芸、
プール活動補助

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
9：00～16：30

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 農作業の場合は、汚れても良い服装。

備 考
外活動が多いので、活動に適した服装をお願いします。
体温は毎朝測定し、体調管理には気を付けてください。

ひとこと 障害を持った方と一緒に作業をやりましょう。

５１）社会福祉法人夢ふうせん（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要

これまで3団体5施設で活動していた、ひろばサライ、工房サライ、
日野市虹の家、フレンズにじ、かざぐるまの家が、平成19年4月か
ら工房夢ふうせんという1施設としてスタート。
それぞれの障害特性やライフステージに合わせた活動として、パ
ン・お菓子の製造販売、お弁当製造配食、喫茶店調理・接客、施設
外清掃、DM封入、ポスティング等の請負作業などを展開。

地図

連絡先
活動場所

日野市旭ヶ丘2-42-12 [中央線「豊田」駅より徒歩20分]
TEL:042-587-8630 FAX:042-583-0766 担当：河合 剛
HP：http://yume-fusen.com

内 容 請負作業の補助、軽作業、レクリエーション活動の補助

日 時
7月23日（水）〜8月29日（金）※土日除く
9:00〜16:00

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日2～3人

費 用 交通費：施設負担・食費：自己負担

持ち物等 動きやすい服装

備 考 検便応相談

ひとこと

さまざまな活動を行なっているので、ボランティアの関わり方も
色々あります。また、美味しいパンやクッキー、自主製品（折製品、
マーブル染めなど）も施設内にある『ショップゆめ』で販売してい
ます。ぜひ、気軽にお越しください。

tel:042-587-8630
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５３）障害者支援施設 多摩療護園（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
18歳以上の身体障害者58名、通所、短期事業を行っています。
主に日常生活介助、機能低下予防とリラクゼーション、創作、地域
社会との交流を目的に行っています。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市程久保872－1 [京王線・多摩都市モノレール線
「高幡不動駅」より、バス乗り場１番「百草団地行き」「聖蹟桜ヶ
丘ショッピングセンター行き」又は 「帝京大学構内行き」バスに
て「高幡台団地」下車徒歩５分。]
TEL:042‐591‐7500 FAX:042‐591‐7512 担当：柳沢 信貴
HP：https://www.tamaryogo.jp/index.html

内 容 日中活動補助、外出補助、話し相手

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
①10：00～12:00、②13：30～16：00、③10：00～16：00

条 件 中学生, 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1～3人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装、水分

備 考 当日に口頭での体調確認。同居家族の体調確認。

ひとこと
コミュニケーションをとるのが好きな方大歓迎です。意思疎通が難
しい方とのコミュニケーションをとることもあります。外出や活動
等身体を動かすことが好きな方。

５２）ふらっと・すずかけ（窓口手続き後に施設から連絡）

概 要
重度の知的障害のある方が日中通われている施設です（生活介護）
利用者の方が自立的な社会参加が出来るように、生活技術や文化を
広げる諸活動と労働活動を行っています。（利用者14名）

地図

連絡先
活動場所

日野市平山4-2-1-102 [京王線「南平駅」より徒歩10分]
TEL:042-594-9320 FAX:042-594-9321 担当：藤原 順世
HP:https://www.suzukakenokai.or.jp/

内 容
日中活動支援
（ポスティング，受注作業，リトミック，ダンス教室など）

日 時
7月21日（月）～8月29日（金）※土日除く
9:30～15:30（第2･4水曜日のみ9:30～14:00）

条 件 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1名

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
動きやすく、汚れても良い服装
上履き、帽子やタオル等暑さ対策のもの

備 考

ひとこと
利用者・職員皆、元気で賑やかな施設です。
楽しい一日を過ごせると思います。是非一度、お越しください。
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５４）東京光の家（窓口手続き後に参加者から連絡）

概 要
視覚障害や他の障害を持つ方々を中心に施設入所支援と日中活動
（訓練、就労支援）をしている施設と知的障害の方々が日中活動
（就労支援）をしている施設があります。

地図

連絡先
活動場所

東京都日野市旭が丘1-17-17 [中央線「豊田」駅より徒歩15分]
TEL:042-581-2340 FAX:042-581-9568 担当：萩原 有記

内 容
①視覚障害者の作業補助
②知的障害者の作業補助

日 時

①7月14日（月）～7月17日（木)
8月 4日（月）～8月 7日（木）
10:00～16:00

②7月22日（火）～7月24日（木)
8月18日（月）～8月21日（木）
10:00～16:00

条 件
①高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日3人
②高校生, 専門学生, 大学生, 一般 1日1人

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等 動きやすい服装 かかとのある上靴

備 考

ひとこと
障害を持つ利用者の方々ですが、働くことに生きがいをもって毎日
元気に楽しく仕事をしています。

tel:042-581-2340


その他の活動
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５５）ウクレレ教室（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概 要
ウクレレの弾き方を学んで高齢者施設でボランティア演奏を体験
してみませんか？音楽の力でみんなが笑顔になれる楽しい体験企
画です。

地図

連絡先
日野市日野本町7-5-23（ボランティア・センター）
〔中央線「日野駅」より徒歩7分〕
TEL：042-582-2318 担当：中村・橋谷

内 容

レッスンに参加していただき、曲を練習した後、講師チームと一
緒に高齢者施設で演奏を披露します。
【入門編】
ウクレレが全く初めての方、初心者の方向けに基礎から学んでい
ただける内容です。初めての方でも演奏しやすい簡単な曲を練習
します。初心者の方は【入門編】にお申し込みください。
【実践編】
経験者の方を対象に【入門編】よりステップアップした課題曲を
練習します。タブ譜の読み方がわかる方、去年の夏ボラウクレレ
教室に参加された方、ウクレレやギターで曲を演奏できる方は
【実践編】にお申し込みください。
※初めての方も【入門編】を受けていただければ、その後に【実
践編】にもご参加いただくことができます。

日 時

＜レッスン日時＞
【入門編】①７月27日（日）9:00～12:00

②８月３日（日）9:00～12:00
【実践編】③７月27日（日）13:00～16:00

④８月３日（日）13:00～16:00
※①と②、③と④は同じ内容（どちらか一回でＯＫ）

【補講日】
８月17日（日）9:00～12:00 追加練習希望者のための補講
練習場所：中央福祉センター
(施設での演奏は8月下旬を予定)

条 件

小・中・高・専門・大学・一般 5～10名程度
年齢、経験は問いませんが、レッスンに1回以上参加できること
（施設での演奏のみの参加はご遠慮ください）
小さいお子さんは保護者同伴でお申し込みください。

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
ウクレレをお持ちの方はマイウクレレを持参してください。
楽譜を見て演奏します。筆記用具をお持ちください。

備 考

ウクレレ貸出し希望者は申込時にお知らせください（先着順）
申込後に貸出が不要になった場合は必ずご連絡ください。
できるだけ多くの方にご参加いただけますようご協力をお願いし
ます。

ひとこと
今年も開催します。夏ボラをきっかけにウクレレを始められた方
も多い楽しい企画です。夏の思い出にどうぞ。
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５６）手話体験（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概 要
「手話を勉強したい」「耳が聞こえない人と話をしたい」はじめ
ての人も大歓迎です。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町7-5-23（ボランティア・センター）
〔中央線「日野駅」より徒歩7分〕
TEL：042-582-2318 担当：宮崎・橋谷

内 容
・聞こえない世界を知ろう
・手話を覚えよう

日 時 ８月１日(金) 10：00～12：00

条 件 小学生・中学生 10人

費 用 交通費自己負担

持ち物等 飲み物（水筒・ペットボトルなど）

備 考 特にございません。

ひとこと
聴覚障害のある方が、聞こえない世界の話しと優しい手話を教え
ます。手話を覚えて、耳が聞こえない方と簡単な会話が出来るよ
うになりましょう。

５７）点字体験（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概 要
日野市で一番大きい図書館(中央図書館)にて点字体験を行います。
図書館では障害のあるかたにも図書を楽しんでもらうことを理念
に幅広く活動しています。

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町7-5-23（ボランティア・センター）
〔中央線「日野駅」より徒歩7分〕
TEL：042-582-2318 担当：橋谷・髙野
活動先：日野市中央図書館(日野市豊田2-49)
中央線「豊田駅」より徒歩6分

内 容 目が見えない世界を知ろう、点字を学んで役立てよう

日 時
①７月２３日(水) 14：30～16：30
②８月 ６日(水) 14：30～16：30

条 件 小学生・中学生 10人

費 用 交通費自己負担

持ち物等 飲み物（水筒・ペットボトルなど）、筆記用具

備 考 特にございません。

ひとこと
視覚障害のある図書館職員が、目が見えない世界の話と点字の打
ち方を教えます。点字を学んでいただいた後に実際に点字を打っ
てもらい、図書館内で役立てます！
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５８）ハンドベル体験（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概 要
子供から大人まで、ハンドベルを楽しく演奏できるように指導し
ます

地図

連絡先
活動場所

日野市日野本町7-5-23（ボランティア・センター）
〔中央線「日野駅」より徒歩7分〕
TEL：042-582-2318 担当：中村・橋谷

内 容 施設で披露するためのハンドベルの練習

日 時
①8月9日(土) / ②8月16日(土)
10：00～12：00 ※どちらも参加できる方

条 件 小学生. 中学生. 高校生, 専門学生, 大学生, 一般 12人程度

費 用 交通費自己負担

持ち物等 白手袋、飲み物（水筒・ペットボトルなど）

備 考 特になし

ひとこと
子供から大人まで、初めての方でも楽しくハンドベルの演奏がで
きるように簡単な曲から始めます。クリスマスの頃に施設に演奏
披露に行けるように頑張りましょう！

５９）せせらぎ農園（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概要
せせらぎ農園は、かつて田んぼだった約３７００㎡の田畑を、
地主さんの援農で市民が運営しているコミュニティガーデン
（農園）です。

地図

連絡先
活動場所

日野市新井（右記ＱＲコードより場所をご確認ください）
〔京王線・モノレール「高幡不動」駅より徒歩約２０分〕
〔京王線「百草園」駅より徒歩１５分〕
TEL：042-582-2318 担当：中村・橋谷

内容 農業体験を通して、生ごみのリサイクルや食育について学びます。

日時
７月22日(火)～８月28日(木) ※火・木のみ
 9:00～12：00

条件
小学生、中学生、高校生、専門学生、大学生 ５人
※小学生は４年生以上

費用 交通費自己負担

持ち物等
農作業が出来る服装
（汚れても良い動きやすい服装）・飲み物・タオル

備考 熱中症対策をしてご参加ください。

ひとこと
みんなで楽しみながら農作業をしています。みんなで作ったお野
菜は美味しいですよ。お手伝いしてくれた方は、採れたてのお野
菜をお持ち帰りいただけます。
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６０）みんなでベイブレード
（窓口手続き後にボランティアセンターから連絡）

概 要
ベイブレードを通して高齢者施設や、障がい者施設で交流を深め、
一緒に楽しみましょう！やったことのない方でも大歓迎です！

地図

①夢ふうせん

②マザアス日野

③里山耕房
くらさわ

④福祉カフェ・
リハビリサロン

連絡先
活動場所

連絡先：日野市日野本町7-5-23（ボランティア・センター）
〔中央線「日野駅」より徒歩8分〕
TEL：042-582-2318 担当：宮崎・花野
活動場所：以下日時の項目を確認してください

内 容
高齢者施設や、障がい者施設でベイブレードを一緒に楽しみま
しょう！

日 時

① 7月28日(月) 13:30～14:30 夢ふうせん
会場：夢ふうせん（日野市旭ヶ丘2-42-12）

② 7月29日(火) 14:00～15:00 
会場：マザアス日野（日野市万願寺1-16-1）

③ 8月 6日(水) 13:00～14:00
会場：里山耕房くらさわ（日野市東豊田3-8-9 ）

④ 8月 7日(木) 13:30～14:30
会場：福祉カフェ・リハビリサロン（日野本町3-13-4）

条 件 小学生、中学生、高校生、専門学生、大学、一般 各回６人程度

費 用 交通費・食費自己負担

持ち物等
飲み物（水筒・ペットボトルなど）
(持っている人はベイブレード)

備 考 当日検温。体調不良時はお休みしてください。

ひとこと
子供から大人まで、初めての方でも楽しくベイブレードをたのし
みましょう。



特別企画「施設を彩る折り紙作品」を贈ろう

スウェーデンをはじめ世界各国で取り組まれている「ホスピタルアート」。
施設の彩になるような折り紙作品を自宅で作って必要としている施設、
団体へ寄付するボランティア活動です。
利用者さんや働く人たちへ、癒しの贈り物を作ってみませんか？

【 募集内容 】 折り紙や布で作成した「夏」または「秋」の作品
（お一人１０点まで）

【 募集期間 】 ２０２５年７月２２日（火）～８月２９日（金）
【 送付方法 】 作品を贈りたい施設を選び、施設に直接送付してください。

送り先

〒191-0024 日野市万願寺2丁目34-7

木下の介護 ライフコミューン日野

〒191-0014 日野市上田４８８－２

社会福祉法人貴静会上田せせらぎ保育園

〒191-0043 日野市平山6-43-3

ねこの手庵

〒191-0003 日野市日野台4-31-7

社会福祉法人おおぞら はくちょう

〒191-0042 日野市程久保872－1

障害者支援施設 多摩療護園

〒191-0043 日野市平山４-２-１-１０２

ふらっと・すずかけ

〒191-0012 日野市日野１１８３－３

福祉法人至誠学舎立川 至誠第二保育園

〒191-0043 日野市平山4－20－1

日野市立みなみだいら保育園

〒191-0012

日野市日野1577日野宿山屋敷住宅南七番館

介護事業所ふれあい

〒191-0062 東京都日野市多摩平６－１－２

あおぞら福祉会あおぞら多摩平保育園

〒191-0001 日野市栄町4-22-3

サンスマイル日野日野

〒191-0062 日野市多摩平3-1-15

栄光多摩平中央保育園

〒192-0065 日野市旭が丘2-42-1

日野市立あさひがおか保育園
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何を作ろうか迷ったら右記を参考に
して作ってみてください。



39


	スライド 0
	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29
	スライド 30
	スライド 31
	スライド 32
	スライド 33
	スライド 34
	スライド 35
	スライド 36
	スライド 37
	スライド 38
	スライド 39

