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02 ３施設以上体験を希望する場合は、事務局までご相談ください
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04
05
06
07

１施設あたり「１日」まで体験できます

を確認しよう！

フクシゴト体験フェア2025

体 験 の ル ー ル

２日以上体験する場合は、別途”ボランティア保険”にご加入ください

１人あたり「３施設」まで体験できます

受入条件をしっかり確認しましょう
対象年齢や必要な資格など、募集要件を満たさない方は応募できません

オリエンテーション動画を必ず視聴してください

個人情報とプライバシーを守りましょう
施設の利用者や職員の個人情報を口外したりSNSで発信することは固く禁じます

施設のルールを守りましょう

《その他》

・受入施設の運営に支障をきたすような不適切な言動が

　みられた場合、受入を中止したり、体験を中断するこ

　とがあります。

・感染症の流行など、施設側の都合で受入を中止するこ

　とがあります。

施設内では、担当者の指示に従って行動してください

体験の流れや注意点を確認したうえで申し込みましょう

体調が優れないときは施設に出向かないでください
体調に不安がある場合は、すぐに施設に連絡を入れ、体験日を変更してください
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9月1日
▼

9月20日

申込期間

《お問合せ》日野市社会福祉協議会　TEL：042-591-1567

体験日時調整期間

体験期間

体験報告書提出

体験したい施設が決まったら
専用のフォームよりお申込ください。

9月25日
▼

9月30日
体験先の施設と連絡を取り合い、
体験日時を決定してください。
※各プログラムの「連絡方法」をご確認ください

10月1日
▼

11月30日
フクシゴト体験フェアの体験期間です。
有意義な体験になりますように！

メールにてお送りするフォームより、
体験の報告と感想をお聞かせください。

12月1日
▼

12月15日

申込フォーム
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3

フクシゴト体験フェア2025

身だしなみのルール

髪が長い方はひとつにまとめ、
清潔な髪形を心掛けましょう。

《おすすめ》
無地のポロシャツ
《施設と相談》
無地のTシャツ
《原則NGな服装》
派手な色や柄のシャツ
胸元が大きく開いたシャツ
Yシャツ（動きにくいため）

HEAD

TOPS

ピアスやネックレスなどの
アクセサリーは外しましょう。

BOTTOMS

《おすすめ》
チノパン（黒・紺・ベージュなど）
《施設と相談》
ジャージ
短パン（半ズボン）
《原則NGな服装》
ジーンズ

SHOES

《おすすめ》
スニーカー
《原則NGな靴》
サンダル・パンプス・ハイヒール
※別途上履きが必要な施設もあります



《高齢》

高齢０１　 介護事業所 ふれあい

高齢０２　Athlis　アスリス

高齢０３　介護老人福祉施設　ラペ日野

高齢０４　ボンセジュール日野

高齢０５　マザアス多摩川苑

高齢０６　シルバービレッジ日野東館

高齢０７　特別養護老人ホーム　浅川苑

高齢０８　介護老人保健施設　高幡みさわの杜

高齢０９　グループホームあすなろ

高齢１０　小規模多機能ホームあすなろ

《障害》

障害０１　はくちょう

障害０２　多摩療護園

障害０３　東京光の家

障害０４　生活介護事業所　とちのみ

障害０５　やまばと

《保育・児童》

保育０１　ひよこハウス多摩平

保育０２　つくしんぼ保育園

保育０３　日野わかば保育園

保育０４　栄光平山台保育園

保育０５　至誠ひの宿保育園

保育０６　日野第二保育園

保育０７　たかはた北保育園

保育０８　日野駅前かわせみ保育園

保育０９　むこうじま保育園

児童０１　ほっとも高幡

フクシゴト体験フェア2025　プログラム目次
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施設名

介護事業所　ふれあい

募集要件

施設概要

認知症高齢者の方が通うデイサービスです。定員10名でアットホームなデイサー
ビスです。法人としてはケアマネ、ヘルパー、リハビリ、理美容など、住み慣れ
た地域でいつまでも暮らしていけるサービスを包括的に提供できる体制を取って
います。活躍の場は様々ありますのでぜひ体験しにいらしてください。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0012　日野市日野1577　日野宿山屋敷住宅南七番館
　　　　　（中央線〔日野〕駅から徒歩25分、多摩都市モノレール〔甲州街道〕駅から徒歩5分）

電　話　042-583-8158　
メール　info@kaigo-waiwai.com
代表者　真﨑　裕介　／　★担当者（連絡先）　真﨑　裕介

体験内容

デイサービスの介護補助。レクリエーションや体操、バイタル測定など、日々の
業務を体験していただきます。認知症高齢者の方や、歩行が不安定な方が集うデ
イサービスで、事故なく楽しんでいただくためのケアを一緒に体験していただき
ます。

受入日時

2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9:00～12:00、13:00～17:00　
　　　※一日通しでの体験も可能ですが、昼食は各自でご準備ください。

受入条件

　  　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
    【必要な資格】なし（初任者研修修了者、介護福祉士などあれば尚可）
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：５人程度
　　       　【検便】不要
                  【昼食】半日体験のため昼食なし
【持ち物・服装】上履き、エプロン、動きやすい服装

連絡方法

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

高齢01.
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施設名

Athlis アスリス

募集要件

施設概要

Athlisでは、高齢者(介護保険利用者)の運動機能改善を目的としたリハビリトレ
ーニングを提供し、元気にいきいきと活動できる身体作りをサポートします。
レッドコードを中心に、理学療法士が考案した機能訓練メニューを半日単位で行
います。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0053　日野市豊田3-38-7
　　　　（中央線〔豊田〕駅下車、南口より徒歩3～4分）
電　話　042-843-1386
代表者　森重　瑞紀　／　★担当者（連絡先）　森重　瑞紀

体験内容

・スタッフ及び高齢者(利用者様)とのコミュニケーション
・運動サポート、見守り
・スタッフと一緒にレクリエーション、運動指導
・その他準備等

受入日時

2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金（祝日含む）
【時間】ＡМ部パターン／9：00～12：00
　　　　ＰМ部パターン／13：00～17：00
　　　　　全日パターン／9：00～17：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳～40歳程度まで
　【必要な資格】以下所持していれば理想
　　　　　　　　（介護職員初任者研修・介護福祉士実務者研修・認知症介護基
　　　　　　　　　礎研修・介護福祉士・理学療法士・作業療法士・看護師）
【受入可能人数】１日あたり：２～３人　期間全体：可能な限り上限なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】全日パターンの方はご持参ください
【持ち物・服装】・動きやすい恰好(上は特に指定なし、黒長ズボンが好ましい)  
　　　　　　　  ・室内履き(サンダル不可)
　　                    　・筆記用具(ペン・メモ帳)

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

高齢02.
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施設名

介護老人福祉施設　ラペ日野

募集要件

施設概要

入居者120名、短期入所24名定員のユニット型の特別養護老人ホームです。入居者
は、12人のグループ（ユニット）で生活し、家庭的な雰囲気の中で過ごします。ま
た、決まった職員がユニットを担当するため、入居者と職員の関係が深まりやす
く、個々の状況に応じたきめ細やかなケアに力をいれ支援しています。
また、近隣には、高幡台団地・夢が丘小学校・日野第三中学校があり、地域交流に
も力をいれ運営しています。フクシゴト体験を「ラペ日野」でしてみませんか？

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0042　日野市程久保2-27-1
　　　　（京王線〔高幡不動〕駅下車バス乗車10分〔高幡台団地〕下車徒歩10分）
電　話　042-506-5078
メール　rape-hino@ryokujyukai.com
代表者　小野沢　徹也　／　★担当者（連絡先）　永井　豊

体験内容

・介助の様子見学
・入居者とのコミュニケーション
・レクリエーションの手伝い
・食事の配膳・お茶の提供など
・食器洗い、簡単な床清掃

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）
【時間】9:00～17:00／10:00～15:00／13:00～17:00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】昼食代は施設で負担いたします
【持ち物・服装】上：無地のポロシャツおよび無地のＴシャツ
　　　　　　　　下：チノパン（黒・紺・ベージュ）
　　　　　　その他：うち履き（スリッパ・サンダル等は不可）・飲み物・マスク

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

高齢03.
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施設名

ボンセジュール日野

募集要件

施設概要 有料老人ホームとして運営しています。
認知症カフェなども開催し、地域に開かれたホームを目指しています。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0034　日野市落川438-1
　　　　（京王線〔百草園〕駅下車徒歩４分）
電　話　042-599-2323
代表者　中村　一馬　／　★担当者（連絡先）　中村　一馬

体験内容

・アクティビティ補助
・話し相手
・テーブルや床等の清掃業務
・車いすの清掃業務

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）
【時間】10：00～13：00、13：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２～３人　期間全体：指定なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】食事のご提供はありません
【持ち物・服装】上履き（かかとのあるもの）、飲み物、動きやすい服装

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

高齢04.
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施設名

高齢者在宅サービスセンター　

マザアス多摩川苑

募集要件

施設概要

社会福祉法人マザアス日野内にあるデイサービスです。要介護認定を受けた方たちが日
中、入浴、機能訓練、各種レクリエーション、食事などのサービスを受ける福祉施設
で、入所施設ではありません。毎日３０人ほどの方たちが通っておられます。認知症の
方も多く、それぞれに充実した楽しい一日を過ごして、心穏やかにお帰り頂くことを
日々の目標にしています。日曜日が定休日で、労基に基づく公休以外に８日のリフレッ
シュ休暇があります。残業は殆どありません。デイサービスは夜勤が無いので、夜勤の
無い福祉施設で働きたい方大歓迎です。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0024　日野市万願寺1丁目16-1
　　　　（多摩都市モノレール〔万願寺〕駅より徒歩８分）
電　話　042-582-1675
メール　day@moth.or.jp
代表者　坂本　淳　／　★担当者（連絡先）　坂本　淳

体験内容 主に間接業務（送迎の同乗、配膳、配茶、食事の後片づけ、利用者のお話相手、レクリ
エーションのフォロー）

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金（祝日含む）
【時間】8：30～15：30

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：制限なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】昼給食を召し上がる場合は一食４００円、弁当持参も可
【持ち物・服装等】・上履きご持参ください。
　　　　　　　　　（スニーカー、デッキシューズなどで踵のあるもの）
　　　           　　　・動きやすい服装でお願いします。
　　　　　　　　　（短パン、スカートやキュロットスカート以外）
　　　　　　           ・イヤリングやネックレス、腕時計は外してください。
【その他条件】新型コロナウイルス感染症、インフルエンザに罹患していない事。過去
２週間以内同居家族に感染者がいない事。他、現在風邪症状がない事。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

高齢05.
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施設名

シルバービレッジ日野東館

募集要件

施設概要
当施設はご入居者に「ゆったりと安心の毎日の提供」を念頭に日々のご生活の支
援をさせていただいています。体験時には、ご入居者、職員の笑顔を見ていただ
ければ施設の魅力を感じていただけると思います。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0012　日野市日野1026-1
　　　　（多摩都市モノレール〔甲州街道〕駅下車徒歩1分）
電　話　042-589-0707
メール　higasikan@silvervillage.co.jp
代表者　神垣　周　／　★担当者（連絡先）　神垣　周

体験内容
ご入居者の生活全般の援助の見学、体験　
※身体援助はプライバシー保護の観点から不可

受入日時

2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）
【時間】10：00～13：00、14：00～17：00
　　　　※昼休憩をはさんで1日でも可

受入条件

　　【対象年齢】18歳以上50歳以下
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：５人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】1食910円（※希望者に提供）
【持ち物・服装等】体験当日は動きやすい服装、靴の準備をお願いします。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

高齢06.
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施設名

特別養護老人ホーム　浅川苑

募集要件

施設概要

私たちスタッフは、自分の家族に対するのと同じ気持ちでケアを行い、明るく温
かい心と笑顔でサービスを提供させていただきます。ケアスタッフはコミュニケ
ーションを重視してご利用者様やご家族様のお話を十分に聞き、信頼関係を願っ
ております。豊かで楽しく、快適な生活の実現をお手伝いさせていただきます。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0031　日野市高幡864-4
　　　　（京王線・多摩都市モノレール〔高幡不動〕駅下車徒歩7分）
電　話　042-593-1165
メール　asakawa-shimada@k-yuuwakai.com
代表者　玉木　由美子　／　★担当者（連絡先）　下田　亜矢子

体験内容 職員の介助の見学（食事介助、排泄介助、入浴介助、移乗など）

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】10：00～13：00

受入条件

　　【対象年齢】18歳以上55歳以下
　【必要な資格】次のいずれかの資格をお持ちの方
　　　　　　　（初任者研修・実務者研修・介護福祉士）
【受入可能人数】１日あたり：３人　期間全体：指定なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】半日体験のため昼食なし
【持ち物・服装等】室内履きをご持参ください
　　　【その他】期間中に感染症が発生した場合は、受入ができません。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

高齢07.

11



施設名

介護老人保健施設　

高幡みさわの杜

募集要件

施設概要

施設は58床と小規模ですが、明るい職場です。
未経験の方でも丁寧に指導します。
ぜひ私たちの施設で一緒に働いてみませんか？
皆様の体験利用をお待ちしております。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0032　日野市三沢3-22-14
　　　　（京王線・多摩都市モノレール〔高幡不動〕駅下車徒歩8分）
電　話　042-593-0101
代表者　鈴木　織子　／　★担当者（連絡先）　大川　真理子

体験内容
入所フロアまたは通所フロアご利用者様との
交流・傾聴・レクリエーション補助など

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：30～15：30

受入条件

　　【対象年齢】18歳以上65歳以下
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：指定なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】各自ご持参ください。
【持ち物・服装等】動きやすい服装

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

高齢08.

12



施設名

グループホームあすなろ

募集要件

施設概要 利用者様が笑顔で生活できるよう職員も笑顔で絶やさない施設です。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0033　日野市百草1042-21
　　　　　（京王線〔高幡不動〕駅下車バス乗車10分〔百草団地入口〕下車徒歩10分）

電　話　042-599-8130
メール　asunaro_gh@kashima-kaihatsu.co.jp
代表者　大門　宏平　／　★担当者（連絡先）　大門　宏平

体験内容 利用者様と談笑や職員が行う利用者様の介助の見学

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）
【時間】9：00～17：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】施設負担にて昼食をご提供します
【持ち物・服装等】上履き、動きやすい服装

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

高齢09.

13



施設名

小規模多機能ホームあすなろ

募集要件

施設概要

利用者様の登録定員25名。通いサービスの定員は1日15名、宿泊サービスの定員
は1日7名です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【主な業務内容】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
送迎や介助（食事・入浴・排泄・服薬他）、通院同行、レクリエーション、買い
物代行、利用者様の自宅に訪問して生活全般の支援。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0033　日野市百草1042-21
　　　　　（京王線〔高幡不動〕駅下車バス乗車10分〔百草団地入口〕下車徒歩10分）

電　話　042-599-1444
メール　t_konno@kashima-kaihatsu.co.jp
代表者　紺野　智久　／　★担当者（連絡先）　紺野　智久

体験内容 利用者様との会話や見守りなど。

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土・日（祝日含む）
【時間】9：00～18：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：８人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】ご持参ください
【持ち物・服装等】上履き、動きやすい服装（ジーパン不可）、筆記用具

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

高齢10.

14



施設名

はくちょう

募集要件

施設概要
重度知的障害者の日中活動、生活介護の日常生活支援です。作業や活動、行事な
どの支援をします。アットホームで明るく笑顔の多い職場です。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0003　日野市日野台4-31-7
　　　　（中央線〔日野〕駅下車バス乗車10分〔日野台〕下車徒歩5分）
電　話　042-584-8700
代表者　千金良　徹哉　／　★担当者（連絡先）　小野　明音

体験内容

・作業（アルミ缶リサイクル・手芸）の補助
・創作的活動（手芸、クラフト）の補助
・食事、昼休みの見守り
・送迎添乗等
・衛生管理補助
・清掃など

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】8:30～17:00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】普通運転免許
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：８人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】希望者には１食400円でご提供いたします。持参も可。
【持ち物・服装】ジャージ、ジーパン、ピアス（派手でないもの）は可。
　　　　　　　　短パン、スカートは不可。
　　　　　　　　持ち物：マスク、上履き、動きやすい服装

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

障害01.

15



施設名

社会福祉法人 東京緑新会 

多摩療護園

募集要件

施設概要

当園では日常生活の大部分において介助を必要とする18歳以上の身体障害者58
人が暮らしています。また、平日及び隔週土曜日に20数人の方が通所していま
す。園では日常生活介助、機能低下予防とリラクゼーション、創作、地域社会と
の交流、自立生活支援等を通じて利用者の人権保障を確立することを柱に、ノー
マライゼーションの理念に基づき、 集団生活という限界を意識しつつも可能な
限り、一般市民と同等な生活が営まれることを追求しております。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0042　日野市程久保872-1
　　　（京王線〔高幡不動〕駅下車,バス乗車5分〔高幡台団地〕下車徒歩5分）
電　話　042-591-6885
代表者　岩谷　健司　／　★担当者（連絡先）　和智　信悟

体験内容
利用者の日中活動（レクリエーション・創作活動等）及び食事の準備等のお手伝
い。車いすや移乗用リフトの体験等。

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：30～16：00

受入条件

　　【対象年齢】18歳以上60歳以下
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：４人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】持参してください
【持ち物・服装】上履き、動きやすい服装（スカート不可）

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

障害02.

16



施設名

社会福祉法人  

東京光の家

募集要件

施設概要
東京光の家は”盲人に聖書の福音を”という創立者の祈りを源泉とし、キリスト教
精神に基づいて創立された視覚障害者のための法人です。聖書の教えを法人経営
並びに利用者サービスの基本としています。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0065　日野市旭が丘1－17－17
　　　　（中央線〔豊田〕駅下車徒歩12分）
電　話　042-581-2340
代表者　石渡　健太郎　／　★担当者（連絡先）　南場　徹正

体験内容 施設見学中心

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】13：30～16：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：４人　期間全体：４人×実施日
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】半日体験のため昼食なし
【持ち物・服装】上履き（あれば）

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

障害03.

17



施設名

生活介護事業所　とちのみ

募集要件

施設概要
知的な障害を持つ方の日中活動の場です。
若い利用者さんが多く活気にあふれています。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0033　日野市百草1042-21百草ふくしの里3階
（京王線〔高幡不動〕駅下車、バス停〔百草団地入口〕〔百草センター〕下車徒歩10分）

電　話　042-506-5780
メール　e_kaneko@kashima-kaihatsu.co.jp
代表者　金子　絵美子　／　★担当者（連絡先）　金子　絵美子

体験内容 作業や食事、外出を一緒に楽しんで下さい。

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金・土
【時間】8：00～17：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：３人　期間全体：指定なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】給食の場合660円ですが、持参して一緒に食べるのも自由です。
【持ち物・服装】上履き（運動靴やサンダルでも可）
　　　　　　　　動きやすい服装（ヒール靴は避ける）
　　　【その他】・車、バイクでの参加の場合は事前に連絡ください。
　　　　　　　・着替えをするスペースはありません。
　　　　　　　・参加前にご自分で検温をして下さい。
　　　　　　　　37.5℃以上あると活動いただけません。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

障害04.

18



施設名

社会福祉法人おおぞら

やまばと

募集要件

施設概要
地域における障害を持つ方の在宅生活を支える拠点の一つとして活動の場を提供
しています。また相談の窓口としての機能や障害への理解のための普及啓発にも
力を入れています。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0065　日野市旭が丘2-42-5
　　　　　（中央線〔豊田〕駅下車バス乗車5分〔東京都立大学入口〕下車徒歩3分）

電　話　042-582-3400
メール　yamabato@oozola.org
代表者　小林　晶子／　★担当者（連絡先）　小林　晶子

体験内容

・利用者の受入対応
・送迎車の添乗
・活動の準備
・活動の支援
・施設内環境整備

受入日時
2025年10月21日～11月28日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】8：30～17：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：指定なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】各自ご持参ください。
【持ち物・服装】動きやすい服装、上履き（運動靴）

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

障害05.

19



施設名

社会福祉法人大家族　

ひよこハウス多摩平

募集要件

施設概要
駅から近い、０～５歳児計９０名の家庭的な雰囲気の保育園です。
かわいい子どもたちと一緒に遊びませんか？

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0062　日野市多摩平1-8-2
　　　　（中央線〔豊田〕駅下車徒歩3分）
電　話　042-582-8861
メール　hiyoko-tamadaira@cosmos.ocn.ne.jp
代表者　下田　真弓　／　★担当者（連絡先）　長谷川　弘美

体験内容 １歳児クラスに入り、子どもたちと一緒に過ごします。

受入日時
2025年10月1日～10月10日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～12：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳～40歳
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：８人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】半日体験のため昼食なし
【持ち物・服装等】エプロン・動きやすい服装・上履き(非常用)、飲み物

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育01.

20



施設名

社会福祉法人　

つくしんぼ保育園

募集要件

施設概要
0〜5歳児を預かっている保育園です。
職員みんな明るく優しいです。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0041　日野市南平5-8-2
　　　　（京王線〔高幡不動〕駅下車徒歩15分）
電　話　042-591-6153
代表者　久野　順子／　★担当者（連絡先）　髙橋　里織

体験内容 子どもとの関わり、施設内の整理整頓、製作準備補助

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】火・水・木
【時間】9：00～12：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳～40歳
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：４人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】半日体験のため昼食なし
【持ち物・服装】マスク、エプロン、上履き、飲み物、動きやすい服装
　　　　　　　　外靴（履いてくるときの運動靴でも可）

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
◎　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育02.

21



施設名

社会福祉法人　わかば福祉会

日野わかば保育園

募集要件

施設概要
0歳~小学校就学前のお子様をお預かりしている認可保育園です。定員110名。
保育のお仕事をしてみたい方、是非ご応募お待ちしております。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0042　日野市程久保３-２１-２
　　　　（多摩都市モノレール線・京王線〔多摩動物公園駅〕徒歩5分）
電　話　042-593-5551
メール　soumu@wakaba1981.jp
代表者　山田　直美　／　★担当者（連絡先）　西牧　淳美

体験内容
・0歳~5歳の園児の保育補助
・保育環境整備

受入日時
10/20~23、10/27~31、11/17~20、11/25~28
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：30～12：30

受入条件

　　【対象年齢】18歳～65歳
　【必要な資格】以下資格をお持ちの方歓迎、無資格の方も受入可能
　　　　　　　  保育士、幼稚園教諭、養護教諭、小学校教諭、子育て支援員
【受入可能人数】１日あたり：1人　期間全体：17人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】食事制限のある方はお弁当をご持参ください。
　　　　　　　　（その他の方は園のお給食がでます）
【持ち物・服装】動きやすい服装、帽子、エプロン（肩から膝までの丈）
　　　　　　　　運動靴、水筒（水かお茶、ペットボトル可）、上履き
　　　【その他】体調不良の場合、日程再調整させて頂きます。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
×　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
◎　施設から、メールで連絡する

保育03.

22



施設名

社会福祉法人　栄光会

栄光平山台保育園

募集要件

施設概要 自然豊かな環境の中で、子どもたちの心身の発達・生活力を育む施設です。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0043　日野市平山2-1-1
　　（京王線〔平山城址公園〕駅下車バス乗車５分〔平山城址公園入口〕下車徒歩３分）
電　話　042-592-2345
メール　hirayamadai@eikouhoikuen.com
代表者　瀬川　結美穂　／　★担当者（連絡先）　鬼澤　玲奈

体験内容

・遊びのサポート
・午睡の介助
・保育士のサポート
・片付けの手伝い

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】18歳～60歳
　【必要な資格】なし
【受入可能人数】１日あたり：２人　期間全体：３０人
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】園の給食支給
【持ち物・服装等】服装：動きやすく、汚れても良い服装
　　　　　　　　　持ち物：エプロン、上履き、水筒、箸
　　　【その他】丁寧な言葉づかいをお願いしています。

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
◎　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育04.

23



施設名

社会福祉法人至誠学舎立川

至誠ひの宿保育園

募集要件

施設概要
0歳～就学前の129名のお子さまの保育を行っています。
日常生活を大切にしながら、様々な体験ができるように過ごしています。

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0011　日野市日野本町2-14-1
　　（中央線〔日野〕駅下車徒歩9分／多摩都市モノレール〔甲州街道〕駅下車徒歩13分）
電　話　042-582-1019
メール　staff@hino19.shisei-hoiku.jp
代表者　髙橋　滋孝　／　★担当者（連絡先）　大江　通恵

体験内容
・保育補助
・環境整備
・製作準備　など

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：１０人
　　　　【検便】必要⇒申込者には検査キットを郵便でお送りします。
　　　　　　　　　　  お急ぎの方は以下窓口でキットを受け取ってください。
　　　　　　　　　       結果が出るまで１～２週間かかります。
　　　　　　　　　　  ★日野市社会福祉協議会 高幡事務所
　　　　　　　　　       （日野市高幡1011 ／平日8：30～17：15）
　　　　【昼食】園の給食支給
【持ち物・服装等】上履き、水筒、動きやすい服装
　　　　　　　　　（ジャージ、ジーンズ、フード付きの上着は不可）

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育05.
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施設名

社会福祉法人　菊美会

日野第二保育園

募集要件

施設概要

社会福祉法人菊美会の保育園は、子どもたちの「未来へ」つなげられるよう、子
どもたちの持つ「夢のたね」（無限の可能性）を育てるために、五感を刺激する
保育を行っていてまた先生たちも自分の得意な分野を生かして
仕事ができ、また先輩と後輩が協力し合って、ずっと働きたくなる職場環境で
す。Your smile makes me happy  (あなたの笑顔は私たちを幸せにします）

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0012　日野市大字日野311-3
　（中央線〔日野〕駅下車徒歩10分／多摩都市モノレール〔甲州街道〕駅下車徒歩10分）

電　話　042-843-3337
代表者　坂田　幸子　／　★担当者（連絡先）　松本　祐子

体験内容 保育園業務

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳以上40歳くらいまで
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要　※検便をしてあれば尚可　（1ヶ月有効）
　　　　【昼食】一食350円
【持ち物・服装等】保育に適した服装、上履き

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育06.

25



施設名

社会福祉法人　菊美会

たかはた北保育園

募集要件

施設概要

社会福祉法人菊美会の保育園は、子どもたちの「未来へ」つなげられるよう、子
どもたちの持つ「夢のたね」（無限の可能性）を育てるために、五感を刺激する
保育を行っていてまた先生たちも自分の得意な分野を生かして
仕事ができ、また先輩と後輩が協力し合って、ずっと働きたくなる職場環境で
す。Your smile makes me happy  (あなたの笑顔は私たちを幸せにします）

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0031　日野市高幡507-4
　　　　　（京王線・多摩都市モノレール〔高幡不動〕駅下車徒歩3分）
電　話　042-591-5003
代表者　前田　香里　／　★担当者（連絡先）　水口　竜太

体験内容 保育園業務

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳以上40歳くらいまで
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要　※検便をしてあれば尚可　（1ヶ月有効）
　　　　【昼食】一食350円
【持ち物・服装等】保育に適した服装、上履き

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育07.
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施設名

社会福祉法人　菊美会

日野駅前かわせみ保育園

募集要件

施設概要

社会福祉法人菊美会の保育園は、子どもたちの「未来へ」つなげられるよう、子
どもたちの持つ「夢のたね」（無限の可能性）を育てるために、五感を刺激する
保育を行っていてまた先生たちも自分の得意な分野を生かして
仕事ができ、また先輩と後輩が協力し合って、ずっと働きたくなる職場環境で
す。Your smile makes me happy  (あなたの笑顔は私たちを幸せにします）

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0011　日野市日野本町4-6-14
　　　　　（中央線〔日野〕駅下車徒歩2分）
電　話　042-581-2233
代表者　三塚　永子　／　★担当者（連絡先）　村上　亜紗美

体験内容 保育園業務

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳以上40歳くらいまで
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要　※検便をしてあれば尚可　（1ヶ月有効）
　　　　【昼食】一食350円
【持ち物・服装等】保育に適した服装、上履き

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育08.
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施設名

社会福祉法人　菊美会

むこうじま保育園

募集要件

施設概要

社会福祉法人菊美会の保育園は、子どもたちの「未来へ」つなげられるよう、子
どもたちの持つ「夢のたね」（無限の可能性）を育てるために、五感を刺激する
保育を行っていてまた先生たちも自分の得意な分野を生かして
仕事ができ、また先輩と後輩が協力し合って、ずっと働きたくなる職場環境で
す。Your smile makes me happy  (あなたの笑顔は私たちを幸せにします）

所在地および
連絡先

所在地　〒191-0022　日野市新井3-3-20
　　　　（京王線・多摩都市モノレール〔高幡不動〕駅下車徒歩6分）
電　話　042-599-5561
代表者　竹内　由実　／　★担当者（連絡先）　柳澤　麗

体験内容 保育園業務

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】月・火・水・木・金
【時間】9：00～16：00

受入条件

　　【対象年齢】20歳以上40歳くらいまで
　【必要な資格】保育士
【受入可能人数】１日あたり：１人　期間全体：１０人
　　　　【検便】不要　※検便をしてあれば尚可　（1ヶ月有効）
　　　　【昼食】一食350円
【持ち物・服装等】保育に適した服装、上履き

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する

保育09.
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施設名

子どもの学習生活支援事業

「ほっとも高幡」

募集要件

施設概要
小学生～高校生が利用している福祉支援の居場所であり、子どもたちにとって
は、もう１つのお家です。様々な理由・個性ある子どもたちが来ています。いろ
いろな方との出会いを経験させたいので、お待ちしております。

所在地および
連絡先

所在地　京王線〔高幡不動〕駅より徒歩５分（詳細はお問合せください）
電　話　080-7951-8913
代表者　阿部　智子／　★担当者（連絡先）　阿部　智子

体験内容
主に子どもとお話をしたり遊んでいただきます。
夕食提供もあるので、食べる準備等。
運営のお手伝い（掃除など）もお願い致します。

受入日時
2025年10月1日～11月30日
【曜日】火・水・金
【時間】17：30～20：30

受入条件

　　【対象年齢】全年齢対象（18歳以上）
　【必要な資格】なし（子どもに関わるお仕事経験者大歓迎です！）
【受入可能人数】１日あたり：１～２人　期間全体：上限なし
　　　　【検便】不要
　　　　【昼食】夕食代は施設で負担いたします
【持ち物・服装】動きやすい、汚れても良い服装

その他

9月25日～30日の間に施設と連絡を取り合い、体験日時を調整してください。
◎　参加者から、電話で連絡する
×　参加者から、メールで連絡する
×　施設から、電話で連絡する
×　施設から、メールで連絡する
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