
高齢者の”困った”を近所で解決！高齢者の”困った”を近所で解決！
高齢者の日常生活を支える

地域包括支援センター・ケアマネジャー・ヘルパーが
本気で伝えたい高齢者の生活を支える”困った”

ご近所さんで解決できませんか？
講演会で聞くからわかる・できることがあるかも！

私にも

できる
！

便利なことは
わかるが、わか

らない

一人暮らしで何
かと心配

若いころ出来ていた
ことが出来なくなっ

てきた

２０人程度

１３ :３０～１５ :００
平山交流センター３階大ホール
２月１３日（金）

日野市平山5 - 1 8 - 2

日時
会場

対象 地域で何かやってみたいと思う方
定員

パネラーパネラー

ファシリテーターファシリテーター 医療経済研究機構　中村　一朗氏医療経済研究機構　中村　一朗氏
地域包括支援センターすずらん　相馬みゆき氏
ひのケアマネ協議会　藤岡　美也子氏
日野市在宅事業者　市岡　斉氏
日野市社会福祉協議会　堤　彩

地域包括支援センターすずらん　相馬みゆき氏
ひのケアマネ協議会　藤岡　美也子氏
日野市在宅事業者　市岡　斉氏
日野市社会福祉協議会　堤　彩

【申込・問合せ先】
日野市社会福祉協議会　地域支援係
TEL 042-584-1294　FAX 042-583-9205

【主催】
  日野市高齢福祉課

（日野市生活支援体制整備事業）


