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ポイント1ポイント1  

未経験者未経験者
大歓迎大歓迎

ポイント1 

未経験者
大歓迎

大学生や未経験者にも安心して取大学生や未経験者にも安心して取
り組める講習です。専門知識や資り組める講習です。専門知識や資
格がなくても、一から学べます。格がなくても、一から学べます。

大学生や未経験者にも安心して取

り組める講習です。専門知識や資

格がなくても、一から学べます。

切切符符をを買買っってて
切符を買って

修了後も、１人でデビュー（支修了後も、１人でデビュー（支
援）する前に指導者が同行し実援）する前に指導者が同行し実
際の現場で丁寧に説明します。際の現場で丁寧に説明します。

修了後も、１人でデビュー（支

援）する前に指導者が同行し実

際の現場で丁寧に説明します。

ポイント3ポイント3  

丁寧な丁寧な
フォローフォロー
アップアップ

ポイント3 

丁寧な
フォロー
アップおお

話話
しし
しし てて

お

話
し
し て

ポイント2ポイント2
  

実践的な実践的な
研修内容研修内容

ポイント2
 

実践的な
研修内容

行行 きき 先先 をを 確確

めめ
てて

行 き 先 を 確

め
て

利用者との関わりを大切にして利用者との関わりを大切にして
います。実習重視のプログラムいます。実習重視のプログラム
で、実践的な支援が学べます。で、実践的な支援が学べます。

利用者との関わりを大切にして
います。実習重視のプログラム
で、実践的な支援が学べます。

受 講 料受 講 料

無  料無  料

受 講 料

無  料

会場（初日）

MAP（講義初日）

042-584-1294

申込はこちら
（スキャン）

問合せ
申込先

日野市移動支援日野市移動支援
従事者養成研修従事者養成研修
日野市移動支援日野市移動支援
従事者養成研修従事者養成研修

移動支援は、障害のある方の外出をサポートする仕事移動支援は、障害のある方の外出をサポートする仕事
です。講義だけでなく、障害者施設や外出活動の実です。講義だけでなく、障害者施設や外出活動の実
習・体験を重視した研修です。福祉や教育、保育に興習・体験を重視した研修です。福祉や教育、保育に興
味のある学生や地域で活動をしてみたい方におすすめ味のある学生や地域で活動をしてみたい方におすすめ
の研修です。の研修です。

移動支援は、障害のある方の外出をサポートする仕事

です。講義だけでなく、障害者施設や外出活動の実

習・体験を重視した研修です。福祉や教育、保育に興

味のある学生や地域で活動をしてみたい方におすすめ

の研修です。

日野市社会福祉協議会
地域支援係
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申　込

（詳細裏面）
日　程

対　象

上記フォームから申込［10/4まで］
※応募者多数時は選考［10/9までに通知］

①市内在住、在学、在勤の方                
②研修を全課程受講できる方　  　　　 
③修了後、従事者として活動できる方   
④報告書をスマホで入力できる方　 　   

［講義Ⅰ］10/17（土）10:00～14:30　　 
［実　習］10/19（月）～11/7（土)　 　
［講義Ⅱ］11/ 7（土）14:00～16:00    　 

学
生学
生

大歓迎大歓迎

学 生

大歓迎



事故防止における心掛けと対策、研修全体振り返り

外出実習（京王線と多摩都市モノレールで多摩動物公園まで散策）

休憩

修了式

9：00 -13：00 知的障害のある方と実際に外出

14：00 -15：50

15：50 -16：00

13：00 -14：00

同行指導同行指導
（指導者（指導者同行の実務研修）同行の実務研修）
同行指導
（指導者同行の実務研修）

事例検討事例検討
（従事者同士の情報交換）（従事者同士の情報交換）
事例検討
（従事者同士の情報交換）

活動報告活動報告
（業務の振り返り）（業務の振り返り）
活動報告
（業務の振り返り）

安心して活動していただくために本格デビューまでのサポートを行います。

講義①講義①講義①
（150分）（150分）

移動支援事業の制度移動支援事業の制度

や障害者の特性とや障害者の特性と

外出時の支援、個人外出時の支援、個人

情報とプライバシー情報とプライバシー

の保護について学の保護について学

びます。びます。

（150分）

移動支援事業の制度

や障害者の特性と

外出時の支援、個人

情報とプライバシー

の保護について学

びます。

OJT期間OJT期間OJT期間

研修・修了・フォローアップ・デビューまでの流れ研修・修了・フォローアップ・デビューまでの流れ研修・修了・フォローアップ・デビューまでの流れ
施設実習施設実習施設実習

（２施設・10時間）（２施設・10時間）

市内の複数の施設で市内の複数の施設で

実習を行い、施設の実習を行い、施設の

役割や障害のある方役割や障害のある方

のの支援方法（集団）支援方法（集団）

や関わり方、についや関わり方、につい

て学びます。て学びます。

（２施設・10時間）

市内の複数の施設で

実習を行い、施設の

役割や障害のある方

の支援方法（集団）

や関わり方、につい

て学びます。

外出実習外出実習外出実習
（4時間）（4時間）

利用利用者さんと実際に者さんと実際に

外出し、交通機関の外出し、交通機関の

乗降支援や金銭管理、乗降支援や金銭管理、

時間の過ごし方など時間の過ごし方など

実践的に学びます。実践的に学びます。

（4時間）

利用者さんと実際に

外出し、交通機関の

乗降支援や金銭管理、

時間の過ごし方など

実践的に学びます。

講義②講義②講義②
（90分）（90分）

手帳の種類や割引手帳の種類や割引

制度の理解や事故防止制度の理解や事故防止

の対策を学び、最後にの対策を学び、最後に

研修を振り返るチェック研修を振り返るチェック

テストを行って研修修了テストを行って研修修了

となります。となります。

（90分）

手帳の種類や割引

制度の理解や事故防止

の対策を学び、最後に

研修を振り返るチェック

テストを行って研修修了

となります。

修了後研修修了後研修修了後研修
（2〜3月頃）（2〜3月頃）

従事者として一定の従事者として一定の

経験後、先輩の活動経験後、先輩の活動

報告や他の従事者と報告や他の従事者と

の事例検討・情報交の事例検討・情報交

換を通じてスキル換を通じてスキル

アップを行います。アップを行います。

（2～3月頃）

従事者として一定の

経験後、先輩の活動

報告や他の従事者と

の事例検討・情報交

換を通じてスキル

アップを行います。

デビュー！デビュー！デビュー！
いよいよ雇用契約！いよいよ雇用契約！

1人での従事者とし1人での従事者とし

て利用者さんへの本て利用者さんへの本

格的な外出支援の開格的な外出支援の開

始となります。始となります。

いよいよ雇用契約！

1人での従事者とし

て利用者さんへの本

格的な外出支援の開

始となります。

修　了修　了修　了

日野市から修了証を発行し日野市から修了証を発行し

ます。修了証により指定をます。修了証により指定を

受けた協定事業者と契約、受けた協定事業者と契約、

移動支援従事者としての移動支援従事者としての

活動が始まります。活動が始まります。

日野市から修了証を発行し

ます。修了証により指定を

受けた協定事業者と契約、

移動支援従事者としての

活動が始まります。

（研修最終日）（研修最終日）（研修最終日）

〔申込・問合せ先〕 日野市社会福祉協議会　TEL.０４２-５８４-１２９４

10：00-14：30

［講義会場］日野市立福祉支援センターたかはた会議室2Ｆ（日野市高幡1011）

・期間内に下記施設で2施設/10時間以上

・制度とサービスについて
・障害（者）の特性について
・移動支援従事者の役割について ほか

○研修日程
2026 講義①10/17 ［会場］日野市立福祉支援センターたまだいら　　　　

　　　　（日野市多摩平2-8-9）（土）

施設実習10/19 -11/6（月） （金）2026

［生活介護等の施設］
③光の家就労ホーム(旭が丘3-6-6)  

［放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ］

①工房夢ふうせん (旭が丘2-42-12）②あおいとり日野（東平山3-1-27）

2026 外出実習＆講義②・修了11/7（土）

雇用契約雇用契約
（4月）（4月）
雇用契約
（4月） （11〜3月頃）（11〜3月頃）

有償ボランティアで有償ボランティアで

指導員や先輩従事者指導員や先輩従事者

による同行・実践指による同行・実践指

導のもと移動支援事導のもと移動支援事

業を学びます。業を学びます。
（12時間・個人差あり）（12時間・個人差あり）

（11～3月頃）

有償ボランティアで

指導員や先輩従事者

による同行・実践指

導のもと移動支援事

業を学びます。
（12時間・個人差あり）

④ふらっとすずかけ（平山4-2-1）
⑤ナチュール（栄町2-2-3）
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